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Resumo: Manifestacdes patoldgicas sdo comumente encontradas em prédios publicos brasileiros. O que se
caracterizam como reflexo de problemas nos setores de projetos, constru¢cao e manutengdo, gerando
impactos negativos diretamente sobre o conforto, a salde e a seguranca dos usudrios. Quando esses
problemas estdo relacionados a estruturas destinadas a area da saude, essas consequéncias se tornam
altamente desfavoraveis e prejudiciais a populagdo. Com base nisso, este trabalhoteve por objetivo analisar
as manifestagdes patoldgicas em uma Unidade Basica de Saude localizada no municipio de Goianésia do Para
— Brasil. Paraisso, foramrealizadas visitas técnicas com o levantamento de dados in loco, com o objetivo de
realizar um diagndstico das anomalias. As analises mostraram que ha inadequacdes construtivas na UBS, o
gue gerou um grande problema de infiltracdo em salas e corredores do prédio. Além disso, foi constatado
deficiéncia no sistema de impermeabilizacao adotado, bem como inadequacdo do projeto no que se refere
asinstalac¢des hidraulicas, os quais provocaram o desenvolvimento de problemas por umidade ascendente e
fissuracdo na edificacdo.

Palavras-chave: Manifestacoes Patoldgicas. Unidade Basica de Saude. Manutencgdo. Projetos.

1. Introducgao

A vida util das edificagdes é um dos aspectos mais importantes para determinar oatendimento aos requisitos
minimos para o qual a construcado foi realizada. No entanto, sabe-se que varios problemas podem interferir
na qualidade e durabilidade de uma construcao, sendo as patologias uma das principais causas. Segundo Pina
(2013), manifestac¢des patoldgicas sdo defeitos que podem surgir nas construgdes civis, ocasionados por
varias razoes, tendo origens, segundo Cirino et al (2020), principalmente nas etapas de planejamento, na
fase de elaboracdo de projetos, também provocadas por materiais de baixa qualidade utilizados na execucdo
dos empreendimentos.

Oliveira (2013) afirma que a fase de elaboracdo do projeto possui extrema importancia na concepg¢ao de uma
construcdo, pois, nessa fase sdo estabelecidos todos os recursos que serdo necessdrios para o
desenvolvimento da edificacdao. Grande parte dos autores de estudos acerca da origem de manifestagoes
patolégicas em construgdes apontaram a etapa de projeto como a principal fonte de falhas que originaram
manifesta¢des patoldgicas futuras, onde estas contribuem com 40% das origens das manifestagdes
patolégicas em edificagbes, seguidos pelo processo executivo com 28%, problemas envolvendo materiais
com 18%, utilizagcdaodas instalagdes com 10% e planejamento da obra com 4%. Como mostrado na Figura 1,
da pesquisarealizada por Grunau (1981, apud. HELENE, 1992).
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Figural — Origem das manifestacdes Patolégicas
Adaptada, Helene (1992)

Ja a fase de execucgdo é a mais propicia a ocorréncia de erros, visto que ndo existem apenas, como
mecanismos, a ma qualidade de material e problemas do ambiente de servico, mas também a falta de
especializacdoe acompanhamentoda mao de obra (ANDRADE, 2018). Alémdisso, Freire (2010) destaca que
0s processos patoldgicos dificilmente sdo consertados no canteiro de obras e acabam repercutindo durante
toda avida da edificacdo.

Bauer (2018) afirma que problemas em construcGes, de um modo geral, podem ser minimizados e até
evitados quando sdo tomados cuidados no projeto e na execugdo das obras, porém, as edificagGes podem
apresentar manifesta¢des patoldgicas devido a utilizagdo errénea ou pela falta de um programa de
manutencdo adequado. Para se evitar esses problemas é preciso informar os usudrios das limitacGes da
construgdo, das modificagdes que podem ser feitas e como os ambientes podem ser utilizados (OLIVEIRA,
2013).

Segundo Lima (2012), para se efetuar um diagndstico correto de uma manifestacdo patoldgica, o primeiro
procedimento é realizar uma coleta de dados através de uma inspecao visual. A inspecao devera identificar
todos os sintomas observados, bem como sua localizacdo e criticidade, observando os elementos
construtivos que apresentam falhas, utilizando-se os sentidos humanos e, se necessdrio, instrumentos
especificos. Sendo necessario, em alguns casos, proceder com ensaios especificos e analise aprofundada dos
projetos para se chegar a um diagnéstico. A inspe¢do deve ser efetuada por um profissional habilitado nos
sistemas CREA/CONFEA, pois este, possui o conhecimento técnico e condi¢bes para elaborar um roteiro de
inspecdo de acordo com o tipo de imével e de planejar as a¢gdes a serem tomadas. (NAZARIO e ZANCAN,
2011).

De acordo com Griebeler e Wosniack (2017), quando os prédios sdo geridos por dérgaos publicos torna-se
mais recorrente o aparecimento de anomalias em suas estruturas, isso por que segundo Slosson e Shuirman
(2014) por se tratar de um servico prestado ao governo ocorre redugao na qualidade do trabalho que poderia
serrealizado. Além disso, Zimmermann et al (2014) afirmam que é notéria a falta de manutengao em muitos
edificios e obras publicas que, por muitas vezes, encontram-se em estadoinadequado de uso.

Os autores Griebeler e Wosniack (2017) apud Silva (1998), complementam esse fato observando que existe
uma tendéncia por parte das prefeituras em corrigir os problemas na medida em que aparecem, sendo assim
uma manutencao emergencial. Os autores ainda enfatizam que um ambiente fisicamente comprometido
pode vir a causar a diminui¢cao do rendimento dos funcionarios e usudrios que utilizam do espaco, além de
gerar paradas, culminando na interrup¢do do atendimento publico prestado. Oliveira (2013) reforca essa
perspectiva ao afirmar que os prédios publicos, construcdes padronizadas, obras que sofrem racionaliza¢do
de recursos, possuem diversos pontos que precisam ser discutidos e analisados para que apresentem
resultados satisfatérios de desempenho e ndo ocorram repeticdes de erros.

No Brasil ndo ha legislacdo que defina a periodicidade de inspec¢des prediais, porém o Instituto Brasileirode
Avaliag¢Oes e Pericias de Engenharia (Ibape) recomenda que sejam realizadas pelo menos a cada dois anos.
Dessa forma, as agbes preventivas podem minimizar o surgimento das manifesta¢des patolégicas, porém,
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em contrapartida, a ndo resolucdo dos problemas patolégicos e a negligéncia em relacdo as manutencdes
impactam diretamente no desempenho, vida util e durabilidade das edificacGes (PEREIRA, 2011). Para
Tutikian e Pacheco (2013) a execugdo da correta manutencgdo nas edificagGes é a maneira mais eficiente para
gue se evite a ocorréncia de manifestagGes patoldgicas, de forma a garantir o satisfatdrio desempenho da
edificacdo, e assim consequentemente, aumentar a sua vida Util com menor possibilidade de aparecimento
de falhas.

Os prédios publicos destinados a salide também sofrem com esses problemas, Medeiros (2022) afirma que
as Unidades Basicas de Saude (UBS) sdo edificacdes que devem dispor de um bom desempenho no que se
refere a sua estrutura, tendo em vista que é necessdriogarantir o atendimento adequado e o bem-estar da
populagdo que carece dos cuidados médicos realizados nessas instalagdes. Para Fornasier (2016) enquanto
os edificios utilizados como UBSs, permanecerem cumprindo a fungdo de atender e acomodar a populacéo
gue necessita de cuidados médicos, necessitarao dispor de condi¢cdes adequadas de desempenho, quer por
questdes de higiene sanitaria, bem-estar dos usuarios ou de seguranga.

Com base nisso, o presente trabalho teve por objetivo realizar uma andlise das principais manifestacoes
patoldgicas em uma Unidade Basica de Saude no municipio de Goianésia do Para, manifestando argumentos
a respeito das possiveis causas, gravidade e provaveis consequéncias. Também buscou-se propor solugdes
para os problemas encontrados a fim de sanar as manifestacdes patoldgicas na unidade publica analisada.

2. Métodos de Pesquisa

A pesquisa realizada possui natureza qualitativa, que segundo Gil (2008) propicia o aprofundamento da
investigacdo das questdes relacionadas ao fendmeno em estudo. O trabalho se baseia em trés tipos de
pesquisa, possuindo cardter exploratdrio, uma vez que utiliza de levantamentos bibliograficos feitos por meio
de pesquisas em livros, revistas, teses, normas técnicas e disserta¢ées a respeito do assunto. Possui ainda
carater descritivo, pois, foram realizadas visitas e observacao in loco. E por fim, também apresenta carater
explicativo, pois, buscou-se esclarecer os dados encontrados em razao dos problemas ocorridos, e propor
métodos de alternativas que podem ser empregados para a recuperacaodas manifestacdes patoldgicas. As
etapas da metodologia de andlise das patologias estdoapresentadas na Figura 2.

Identificagdo do Problema

Vistoria in loco

Anamnese

Diagnostico

Alternativas de Solugbes

Figura2 — Metodologia de Anadlise das Patologias
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Os métodos utilizados para a anadlise das manifesta¢des patoldgicas apresentadas na UBS em estudo
basearam-se nos dados coletados nas visitas in loco realizadas, bem como, na analise do histérico da
edificacdo, as técnicas construtivas utilizadas, andlise de ocorréncia de manutencdes, elaboracdo de
relatérios fotograficos, projetos arquiteténicos e complementares disponiveis etc. Objetivando assim,
elaborar um diagndstico e propor possiveis alternativas de intervenc¢ao para os problemas encontrados. As
vistorias in loco foram realizadas nos dias 27 e 28 de junho de 2022, onde p6de ser observada a parte interna
e a parte superior do prédio.

3.1 Estudode Caso

A UBS analisada é um prédio publico do municipio de Goianésia do Para, cidade que fica localizada a
uma latitude 03250'33" sul e a uma longitude 49205'49" a oeste, no sudeste do Pard, a 378 km por via
terrestre de Belém, capital do estado. Com 299,04 m? de drea construida a unidade fica localizada no bairro
Santo Amaro conforme mostra a Figura 3. De acordo com dados fornecidos pelos funcionarios, a UBSatende
em média 2.720 pacientes por més e os principais servicos prestados a comunidade sdo os de vacinacgao,
consultas médicas e tratamentos odontoldgicos, possuiainda 21 funciondrios, entre médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem, agentes comunitdrios de saude e vigias.

Figura 3 — Localizagdo da UBS

A edificacdo, foi projetada em setembro de 2013, comecou a ser executada no ano de 2014 e inaugurada em
dezembro de 2015. De acordo com informacdes coletadas com os funciondrios da Unidade, desde sua
inauguracao jamais houve qualquer tipo de reforma no prédio.

A UBS trata-se de uma edificagdo executada em concreto armado, moldado in loco, com elementos de
vedacdo externos em alvenaria de tijolos macicos. A edificacdo é térrea e possui amplos ambientes,
atendendo as especificacdes do Ministério da Saude, como mostra a Figura 4.
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Figura4 — Planta Baixa da UBS

3. Resultados e Discussoes

Durante as visitas realizadas foi possivel detectar alguns problemas de infiltracdo e umidade em toda a
edificacdo, havendo registros e tubula¢des de dgua danificados que causam manchas e o desprendimento
do revestimento ceramico nas paredes, alguns pontos do prédio possuem infiltragcdes decorrentes da ma
execucdo do sistema de captacdode aguas pluviais, o qual é inferior a necessidade de vazao do telhado da
construcdo. No entanto os principais problemas de infiltracdo e umidade sdo encontrados em um corredor
na parte final da edificacdo. Esse corredor tem gerado preocupac¢do aos usudrios da unidade por conta do
acumulo de 4gua no piso em decorréncia de inimeros pontos de gotejamento vindos da laje da cobertura.
Com o objetivo de diminuir a concentra¢do de agua no chdo, sdo colocados panos que sdo trocados
periodicamente para ajudar a absor¢do da dgua, como pode ser observado na Figura 5. Essa situagao tem
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exposto pacientes e funciondrios a escorregdes e tropecos, podendo resultar em acidentes graves.

Figura 5 — Aguaacumuladano corredor
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Com base na andlise feita no projeto de construcdo do prédio, foi averiguado as possiveis causas dessa
infiltracdo e pode-se observar que a regido compreende o local onde estdo instaladas as caixas d’dgua que
abastecem o prédio. Na Figura 6 pode-se observar que as caixas d’dgua estdoinseridas sobre uma laje, porém
na Unica parte da edificagdo que nao possuicobertura, evidenciando assim uma falha no projeto, o qual ndo
previu uma cobertura para o local.
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Figura 6 — Representacdo em projeto da area estudada

Na parte interna do prédio a situagao é critica, sendo observada a presencga de infiltragdo no teto e nas
paredes, evidenciadas através da presenca de bolor e mofo. Também foi possivel visualizar manchas
causadas por auséncia ou impermeabilizacdoinadequada, que se caracteriza pela manifestacdo da patologia
na laje da edificacdo. Percebeu-se também o desenvolvimento de manchas escuras caracteristicas de mofo,
gue representam risco a saude dos usudrios além de influenciar negativamente na estética do ambiente,
além disso, de acordo com Schonardie (2009) a umidade permanente deteriora qualquer material de
construcdo, e sempre desvaloriza uma obra. Goteiras e manchas sdo os defeitos mais comuns das infiltragoes
e que se procura sustar com a impermeabiliza¢do. As Figuras 7 e 8 mostram alguns casos de infiltragdo por
impermeabilizagdoinadequada observadas na UBS.

Figura7 —Mofo e bolor nas paredes
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Figura 8 — InfiltragGesna parede e teto do corredor

Outra manifestacao patoldgica observada na edificacdo foi o desplacamento, que é um dos danos frequentes
em decorréncia de infiltragGes, provoca altera¢des na superficie, causando a ruptura de uma parcela do
revestimento. As Figuras 9 e 10 evidenciam a presenca de bolhas e descascamentos nas paredes da UBS, essa
patologia além de causar sujeira, apresenta também riscos a saude dos usuarios. Uma provavel causa dos
desplacamentos de revestimentos podem ser originadas por argamassa de ma qualidade ou uso de
agregados durante a execucdo da argamassa de revestimento, podendo haver teores excessivos de argilas,
areia fina ou mica. Segundo Lima Junior (2017), esse tipo de manifestacdo patoldgica é caracterizado pela
destruicdoda pintura, que pode ser esfarelar e se destacar da superficie juntamente com partes do reboco,
sendo agravado pela falta de manutencao.

Para corrigir esta anomalia propdem-se seguir os seguintes passos: primeiramente deve ser feita a remocado
de todas as partes soltas e afetadas pelo problema patolégico. O préximo passo consiste na realizagdo de
uma limpeza da area, utilizando paraisso escovas ou lixas. Se necessario, devera ser refeita a parte do reboco
afetadoe apds estes procedimentos o local ja podera receber um novo revestimento.

Figura9 e 10— Desplacamentodo revestimento da parede

Durante as inspegdes foi possivel observar algumas fissuras verticais com apariges pontuais no interior da
edificacdo, localizadas nas paredes, como observado na Figura 11. Ja no teto, se encontram perpendiculares
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a viga da laje ou préximas a locais com restricdo de movimento. Hussein (2013), afirma que as fissuras
provocadas pelo excesso de umidade se manifestam em qualquer local e podem comprometer pinturas,
argamassas e alvenarias, se apresentando frequentemente em formas verticais, assim como ocorre na UBS
analisada.

A coloracdode tomalaranjado das manchas emtorno das fissuras da laje, indicam uma possivel corrosdaona
armadura do concreto, o que pode comprometer todo o sistema estrutural e se agravar rapidamente.
Segundo Schonardie (2009), se a umidade penetraraté a armadura, facilmente aparece a ferrugem que, ao
aumentar de volume, arrebenta o cobrimento do concreto armado, comprometendo a estrutura. Como
medida corretiva, deve-se, ap0s tratada a infiltracao, realizar a extragao do revestimento, o qual precisara
ser refeito de maneira mais resistente e menos porosa para que a dgua nao penetre e nao atinja a alvenaria.
Caso as fissuras estejam localizadas apenas na pintura, deve ser apenas refeita a pintura com aplicagdo se
selantes apds lixar a parede.

Figurall —Fissuras na parede e teto da UBS

Ao observar a parte superior da UBS pode-se notar varios problemas causadores das infiltragcGes. A principio
foi visualizado o que ja estava exposto no projeto, se trata de um espacototalmenteisoladoe sem cobertura
para proteger da acao da chuva, que é um fator que influencia muito no acimulo de dgua na parte interna
do prédio pois, segundo usuarios no periodo chuvoso, tanto o corredor quando a sala mais préxima chega a
alagar por causa do aumento da vazdo de dgua. Quanto as solugGes para a infiltragcdo do corredor, fazse
necessario uma andlise aprofundada do nivel de comprometimento da armadura, a remogdo do
revestimento comprometido.

Outro problema bem perceptivel é a falta de impermeabilizacao, fazendo com que a agua se infiltre na laje.
Na Figura 13 pode ser visto o espago de 4 por 1,5 metros, onde ha 3 caixas d’dgua com capacidade de 500
litros cada, estas ndoestdao equipadas com boia e por issoaotransbordarinundam o local que possui apenas
um dreno de 40 polegadas de diametro, apresentado na Figura 13, sendo insuficiente para a vazaoda dgua
que vem de um pocgo artesiano, langada por uma bomba de alta pressao e transportada por tubulagdes de
32 polegadas.
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Figural3 —Dreno para escoamentodadgua

Com base na inspecdo realizada, sugere-se realizacdo de reparos nos registros e tubulacdes de agua, bem
como substituir as calhas e tubulagGes do sistema de captagao de dguas pluviais por outros compativeis com
a vazaodo telhado da edificacdo. Sugere-se também aumentar o didmetro do dreno, evitando que a dgua se
acumule sobre a laje, além de impermeabilizar a laje para garantir a protecaoda estrutura, impedindoa acao
indesejada da agua. Outra sugestdo seria a instalacdo de boias elétricas reguldveis para evitar que os
reservatorios transbordem e por fim, é necessariofazer uma cobertura do espaco que abriga as caixas d’agua,
evitando que a superficie receba o excessoda dgua da chuva.

4. Consideragodes Finais

Com base nos resultados obtidos a partir das andlises desenvolvidas nessa pesquisa, p6de-se concluir que a
maior parte das anomalias encontradas sdo oriundas de medidas que podem ser previstas durante as fases
de concepgdo do projeto, como é o caso da auséncia de cobertura do espacgodestinado as caixas d’agua. A
obra possui menos de 10 anos e ja se encontra em estado critico, onde os funciondrios necessitam tomar
medidas emergenciais para minimizar os riscos causados por tais problemas.

Foi possivel averiguar que a falta de impermeabilizacao da laje contribuiu significativamente para as
manifestacles patoldgicas existentes na edificagdo estudada, sendo que esta anomalia é um potencial
gerador de risco aos usuarios, principalmente devido ao consequente surgimento de mofos e bolores que
sdo agentes causadores de doencas, ndo sendo, portanto, prudente que edificios destinados aos cuidados
com a salde possuam esse tipo de manifestagao patoldgica.

Concluiu-se também, a importancia e a necessidade do desenvolvimento de um projeto hidraulico e de um
sistema de captacdao de aguas pluviais que atendam o dimensionamento da edificacdao evitando danos
futuros. Também foi possivel analisar a negligéncia na realizagdo de manutencgGes preventivas e corretivas
na UBS, que desde suainauguracdondo passou por vistorias ou reparos.
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Para futuros estudos, sugere-se uma andlise e mapeamento das manifestacdes patoldgicas nas demais
unidades basicas de saude do municipio, visando um mapeamento das praticas construtivas, suas principais
falhas e impactos nessas edificagGes publicas.
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