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Aspectos clinico-epidemiolégicos da doenca valvar cronica

Clinical-epidemiological aspects of chronic valvular disease

Elaine Cristina Soares,* Maria Helena Matiko Akao Larsson™*

Resumo-

A doenga valvar cronica (DVC) é a cardiopatia mais frequénte em caninos, afetando principalmente os idosos, machos e de
pequeno porte. A valva mitral € a mais comumente acometida, seja isoladamente ou em associagdo com a lesdo da valva
tricispide. Neste trabalho foram estudados 70 caninos portadores de sopro a auscultagéo, sintomaticos ou ndo. Procurou-se
analisar a prevaléncia da doenga valvar quanto ao sexo, idade e defini¢cao racial, bem como caracterizar a gravidade da doenca
de acordo com a classe funcional da insuficiéncia cardiaca, comparando-a com a intensidade do sopro presente. Quanto a
predisposicao sexual, etaria e racial observou-se que os dados obtidos corroboram com os da literatura existente. Verificou-se
também que, quanto maior a gravidade da doenga, maior a intensidade do sopro.
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Abstract

The chronic valvular disease (CVD) is the most common cardiac disorder in dogs, mainly the old males of small breeds. The
mitral valve lesion is more frequent, alone or associated to tricuspid valve disease. Seventy dogs presenting murmur on
auscultation were studied, either symptomatic or not. Some epidemiological aspects, including age, sex and breed predisposition
were evaluated. Clinical data, as severity of symptoms and murmur intensity were also studied, comparing one to the other. The
results related to epidemiological aspects were in agreement with the literature. A positive association between severity of
symptoms and murmur intensity were detected, i.e, the louder the murmur, the worse the symptoms.

Keywords: cardiac valves, cardiac insufficiency, dogs, heart.

Introducao

A incompeténcia valvar, ocasionada pela doenga valvar croni-
ca, é a causa mais comum de insuficiéncia cardiaca
congestiva nos caes (Kogure, 1980; Pedersen et al., 1999).
Estudos demonstram que 3/4 da populagao canina que apre-
senta insuficiéncia cardiaca congestiva é portadora de
insuficéncia mitral. A causa da incompeténcia € um proces-
so degenerativo, denominado endocardiose, onde se de-
monstra espessamento nodular e encurtamento dos folhe-
tos valvulares que, histologicamente, sdo caracterizados por
deposi¢ao de glicosaminoglicanos e tecido fibroso (Keene,
1988). As cordoalhas tendineas também podem ser acome-
tidas, aparecendo espessadas, alongadas ou rompidas
(Ettinger, 1992). Nos seres humanos, essa doenga é
comumente chamada de prolapso da valva mitral, pois esta
alteragao anatdmica da valva é uma sequela comum (Kittleson
e Kienle, 1998).

Quanto a frequéncia da doenga, Keene (1988) relata como
sendo de 17 a 40% em caes, enquanto que Ettinger (1992)

refere uma prevaléncia de 8 a 42%. Ja no Brasil, um estudo
retrospectivo, realizado por Franken et al. (1994), indicam
prevaléncia de 50% da endocardiose mitral dentro de todas as
cardiopatias diagnosticadas. Outro estudo, mais recente, rea-
lizado por Larsson et al. (2000), e cujo intuito foi o de avaliar,
ecocardiograficamente, a prevaléncia das cardiopatias mais
freqlientemente diagnosticadas em caes, demonstrou nova-
mente que, dentre estes, 50% apresentavam alteragdes
valvares. :

Considerando a idade, Keene (1988) relata que dos cées
portadores de sopro ao exame fisico, 10% tinham de 5 a 8
anos; 20 a 25% de 9 a 12 anos e 30 a 35% mais de 13 anos.
Segundo Souza et al. (1991), a prevaléncia maior é em caes
na faixa de 5 a.16 anos. Amberger et al. (1995) referem que a
fibrose valvar crénica se inicia aos dois a trés anos de idade,
e entre cinco e sete anos surge o sopro, enquanto os sinais
de insuficiéncia cardiaca congestiva aparecem mais tardia-
mente, entre 10 e 12 anos de idade.

Caes com conformagao toracica pequena e estreita tém maior
predisposi¢ao ao desenvolvimento da endocardiose, o mes-
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mo observado em seres humanos em relagdo ao prolapso
da valva mitral, ou seja, pessoas com diametro toracico
anteroposterior estreito sdo mais predispostas a valvopatia
(Olsen et al., 1999). Franken et al. (1994), em estudo ante-
riormente citado, referem um prevaléncia de 59% da doen-
¢a valvar crénica dentre as cardiopatias em cées de pe-
queno porte e 27% em caes de grande porte. Estudo mais
recente de Larsson et al. (2000) cita a seguinte distribuigéo
racial, em relagdo a doenga: Poodle — 30%, Pinscher — 11%,
Cocker Spaniel — 8%, Dachshund — 5% e, em cdes sem
definigdo racial, 25%. Os 21% restantes tratavam-se de
animais agrupados em outras ragas. Neste mesmo estu-
do observou-se que, dos caninos acometidos por doenga
valvar crénica, 66% eram machos e 34% fémeas. Thrusfield
et al. (1985) citam maior prevaléncia em caes das ragas
‘Chihuahua, Cavalier King Charles Spaniel, Poodle, Pinscher
e Whippet.

A insuficiéncia valvar mitral, decorrente da endocardiose, faz
com que grande parte do volume de sangue contido no
ventriculo esquerdo seja ejetado para dentro do atrio, durante
a sistole, causando dilatagédo atrial, sendo esta dependente
do volume regurgitante. A regurgitagdo mitral cronica leva a
sobrecarga de volume em atrio e ventriculo esquerdos, ele-
vando, gradualmente, a pressao no atrio esquerdo, nas veias
pulmonares e nos capilares pulmonares. O ventriculo es-
querdo dilata-se para acomodar o aumento do volume
diastélico, que ocorre como resultado de regurgitagdo. Além
disso, o ventriculo esquerdo sofre um remodelamento, au-
mentando a espessura de sua parede. Durante este proces-
so, o alinhamento das cordoalhas tendinosas e dos muscu-
los papilares se desarranja, o que pode aumentar a
regurgitacao mitral. A complacéncia ventricular esquerda
aumenta e a pressao diastdlica final do ventriculo esquerdo
mantém-se normal ou discretamente elevada, durante um
longo periodo de tempo (Hurst et al., 1993). Com a
regurgitagéo, a tendéncia do débito cardiaco é diminuir, o que
é compensado pelos mecanismos de Frank-Starling, renal e
neuro-hormonal, bem como pela hipertrofia excéntrica do
ventriculo esquerdo. Estes processos compensatérios po-
dem manter o débito cardiaco normal durante um longo peri-
odo de tempo, mesmo quando o volume regurgitante é gran-
de (Keene, 1988; Knight, 1992). No entanto, quando tais
mecanismos atingem o seu limite, iniciam-se, entdo, os si-
nais de insuficiéncia cardiaca.

A gravidade da insuficiéncia cardiaca pode ser classificada
de acordo com as normas do “International Small Animal
Cardiac Health Council” — ISACHC (Amberger et al., 1995),
mais adequada aos animais.

No exame fisico, deve-se avaliar o pulso femoral, hidratagao,
coloragcdo de mucosas e proceder-se a auscultagao
cardiopulmonar, imprescindivel no exame fisico de um ani-
mal cardiopata, por meio da qual sao detectados sopros que,
freqlientemente, estdo associados as cardiopatias. Os so-
‘pros podem ser classificados segundo o periodo do ciclo
cardiaco em que ocorrem, intensidade, foco, radiagao, pico e

qualidade.

S

Assim, quanto ao periodo em que ocorrem, 0s sopros podem
ser: holossistélicos, holodiastélicos ou continuos, e sua in-
tensidade graduada na escala de Friedman (Darke et al.,
1996).

Assim, no caso da insuficiéncia mitral, o sopro é bem auscul-
tado sobre a area da valva mitral, ou seja, 42 a 5° espago
intercostal, e se irradia para o apice esquerdo. Pode também
irradia-se para a direita, dificultando a detecgé@o do sopro pro-
veniente de insuficiéncia da valva tricuspide (Bonagura, 1997).
A prevaléncia de sopros devido a regurgitagdo mitral aumen-
ta com a idade, pois a fibrose valvar e progressiva (Olsen et
al,, 1999).

Na insuficiéncia trictispide, o ponto ou foco de maxima inten-
sidade esta na area da valva tricispide, ou seja, entre 0 32 e 52
espagos intercostais direitos, ao nivel da jungédo costocondral.
A radiagao dorsal e a transmissao para o extremo do hemitérax
cranial esquerdo sdo caracteristicos da insuficiéncia
tricispide em alguns animais, confundindo-se também com
sopro decorrente de insuficiéncia da valva mitral. Ao contrario
da regurgitagao mitral, o sopro originado a partir da insufici-
éncia tricispide sofre influéncia da respiragdo, vaariando em
intensidade durante cada fase do ciclo respiratério (Sisson et
al., 1999).

O escopo desta pesquisa foi estudar as caracteristicas
epidemidlogicas da doencga valvar crénica, mostrando a inci-
déncia segundo a idade, sexo, raga e peso corpéreo, e com-
parar estes dados com aqueles existentes na literatura.

Procurou-se ainda, analisar os aspectos clinicos da
endocardiose, baseando-se na sintomatologia e, a partir dai,
dividindo os animais em classes funcionais, de acordo com
as normal do “International Small Animal Cardiac Health
Council” = ISACHC (Amberger et al., 1995), bem como carac-
terizar a intensidade dos sopros detectados & auscultacéo.

Material e métodos

Foram estudados 70 caninos sem definigao racial e de racas
diversas, machos e fémeas, e de idade varidvel, os quais
foram encaminhados ao Servigo de Cardiologia do Hospital
Veterinario (HOVET) da Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia da Universidade de Sao Paulo, por apresentarem
sintomas relacionados a insuficiéncia cardiaca ou, simples-
mente, por apresentarem sopro a auscultagdo, independen-
temente da presenca de sintomas.

Anamnese

A anamnese foi realizada inquirindo-se a respeito de sinto-
mas referentes a insuficiéncia cardiaca, como tosse, cansa-
¢o féacil, dispnéia, cianose, edema de membros e ascite. A
partir destes dados, adicionados aos obtidos por meio dos
exames fisico e complementares, o animal foi incluido em
uma das classes funcionais da insuficiéncia cardiaca, se-
gundo o critério do “International Small Animal Cardiac Health
Council” — ISACHC (Amberger et al., 1995).




Exame fisico

O exame fisico constituiu-se no exame do térax por meio de
inspecao, palpagdo, percussao digito-digital e auscultagao
indireta, com o animal em estacado. A auscultagao cardiaca
possibilitou a detecgdo de sopros, que entdo eram classifica-

dos segundo o foco e a intensidade, esta ultima de acordo -

com a escala de 1 a 6 de Friedman.

Resultados

Dentre os 70 caninos estudados, 26 (37,1%) eram fémeas e
quatro (62,9%) eram machos.

A distribuigdo concernente a defini¢ao racial mostra-se repre-
sentada no Quadro 1. Observa-se que os animais sem defi-
nicao racial e os da raga Poodle foram os mais acometidos,
sendo que a média dos pesos de todos os animais foi de
9,55kg, com valor minimo de 2 e maximo de 31kg.

Quadro 1 — Distribuicao dos casos de fibrose valvar cronica,
segundo a caracterizagao racial, atendidos no Servigo de
Cardiologia — HOVET— USP, Sao Paulo, jul. 1999/jan. 2001.

Racas Numero de Porcentagem
animais

Sem defini¢ao racial 22 31,7%
Poodle miniatura 22 31,7%
Cocker Spaniel Inglés 5 71%
Pinscher 5 71%
Dachshund pélo liso 3 4.2%
Maltés 3 4,2%
Pequinés 2 2,8%
Schnauzer miniatura 2 2,8%
Terrier Brasileiro 1 1,4%
Beagle 1 1,4%
Yorkshire Terrier 1 1,4%
Bassethound 1 1,4%
Doberman pinscher 1 1,4%
Damata 1 1,4%
Total 70 100%

A distribuicdo da faixa etaria dos animais esta demonstrada
no Grafico 1.

A seguir sdo apresentados quadros contendo as caracteristi-
cas clinico-epidemiolégicas dos casos de fibrose valvar cro-
nica; os Quadros 2, 3 e 4 referem-se, respectivamente, aos
animais de classe funcional I, Il e lll.

Quadro 2 - Distribuigao dos casos de caninos portadores de
fibrose valvar crénica, em classe funcional I, segundo defini-
¢ao racial, sexo, idade, peso corpéreo, pressao arterial e in-
tensidade do sopro presente, atendidos no Servigo de
Cardiologia — HOVET — USP, Sao Paulo, jul. 1999/jan. 2001.

N2 [ CF” | Definicido | Sexo | Idade | Peso | Pressdao | Sopro

racial ? (anos) | (kg) | arterial

(mmHg)

1 1A SDR fémea 12 9,0 130 x90 Grau3
2 1A Poodle macho 10 54 215x155 Grau3
3 1B SDR macho 12 12 Grau 4
4 1B Schnauzer  fémea 11 93 160x90 Grau3
5 1B Maltés fémea 11 45 140x110 Grau4
6 1A Poodle macho 10 9,0 120x80 Grau3
7 1B Schnauzer  macho 11 1 140 x 100 Grau4
8 1B Terrier

Brasileiro fémea 10 45 148 x92 Grau4
9 1B Poodle fémea 11 11,4 210x170 Grau3
10 1B Poodle macho 10 52 200x130 Grau4
1 1B Maltés macho 6 40 145x87 Grau3
12 1A Doberman  macho 7 29,0 160x100 Grau4
13 1A Poodle macho 9 45 120x60 Grau4
14 1A Poodle macho 12 6,0 164 x 114 Grau 1
15 1A Cocker macho 12 281 140x110 Grau4
16 1A SDR macho 9 10,2 120 x50 Grau3

(1) Classe funcional da insuficiéncia cardiaca; IA (animal assintomatico,
com sinais de cardiopatia como sopros, arritmias ou aumento de
camaras ao raio X ou ecocardiograma, mas sem hipertrofia por
sobrecarga pressérica ou volumétrica); IB (animal assintomatico, com
sinais de cardiopatia como sopros, arritmias ou aumento de camaras
ao raio X ou ecocardiograma, com hipertrofia por sobrecarga pressoérica
ou volumétrica).

(2) SDR (sem definicao racial).

40 -
35 -

Numero de casos
N
o
1

Faixa etaria

B0 a6 anos
[7a9anos
010 a12anos
[13ai15anos
16 a18 anos

Grafico 1 - Distribuicao dos casos de fibrose valvar crénica, segundo a faixa etaria, atendidos no Servigo de

Cardiologia — HOVET — USP, Sao Paulo — jul. 1999/jan. 2001.
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Quadro 3 — Distribuicao dos casos de caninos portadores de fibrose valvar créniéa, em classe funcional Il,
segundo a definigao racial, sexo, idade, peso corpdreo, pressdo arterial e intensidade do sopro presente,
atendidos no Servigo de Cardiologia—-HOVET-USP, Sao Paulo, jul. 1999/jan. 2001.

N2 | CF™ | Definigao racial @ Sexo Idade (anos) Peso(kg) | Pressao arterial (mmHg) Sopro
1 I Pinscher fémea 14 55 160 x 90 Grau 2
2 ] Poodle macho 13 7,0 100 x 65 Grau 5
3 1} SDR fémea 14 7,0 147 x 96 Grau 4
4 1] Pequinés macho 10 9,3 140 x 100 Grau 4
5 I SDR . fémea 12 14,0 160 x 120 Grau 3
6 1l Dachshund fémea 12 8,0 115 x 80 Grau 4
7 1l Beagle macho 9 14,0 Grau 3
8 Il Bassethound macho 10 30,0 150 x 100 Grau 3
9 ] SDR fémea 15 13,0 160 x 120 Grau 3
10 Il Poodle macho 10 4,5 160 x 120 Grau 6
1 ] Maltés macho 10 4,2 230 x 180 Grau 4
12 [ SDR macho 15 15,1 140 x 80 Grau 3
13 1l Pinscher macho 13 7,0 220 x ... Grau 2
14 I Dachshund macho 14 19,0 230 x 190 Grau 5
15 ] Dalmata macho 11 31,0 140 x 100 Grau 3
16 Il Poodle macho 9 4,4 150 x 115 Grau 4
17 1l Poodle fémea 12 8,0 140 x 105 Grau 4
18 I Poodle fémea 13 37 95 x 60 Grau 5
19 1 Poodle fémea 8 7.2 150 ... Grau 4

20 Il SDR fémea 14 7,5 200 x 120 Grau 5

21 1 SDR macho 14 17,3 140 x 100 Grau 1

22 ] Poodle macho 13 4,0 260 x 150 Grau 5

23 ] Poodle macho 10 5,0 142 x 107 Grau 6

24 I Yorkshire macho 16 5,0 146 x 75 Grau 3

25 Il * Poodle macho 9 25 160 x 65 Grau 3

26 Il Poodle macho 8 5,0 120 x 80 Grau 3

27 ] Pinscher macho 7 2,0 190 x 140 Grau 4

28 Il Poodle fémea 10 2,4 215x135 : Grau 4

29 Il Dachshund fémea 12 6,0 140 x 100 Grau 1

30 It SDR macho 10 10,0 190 x 100 Grau 4

31 1] Cocker macho 12 16,5 190 x 100 Grau 4

32 1l Pequinés macho 15 6,0 150 x 80 Grau 4

33 Il SDR fémea 17 4,5 180 x 140 Grau 4

34 1 Cocker macho 15 14,5 150 x 100 Grau 4

35 Il SDR Fémea 13 24,5 215 x 165 Grau 4

36 I SDR macho 13 6,0 160 x 100 Grau 4

37 1] SDR macho 11 64 - 160 x ... Grau 3

38 I Cocker macho 10 16,8 155 x 100 Grau 2

39 1} SDR fémea 13 9,5 160 x 120 Grau 4

40 1l SDR fémea 14 6,9 130 x 80 Grau 4

41 1l SDR fémea 11 10,5 120 x 80 Grau 4

42 1] Cocker macho 11 16,0 120 x 90 . Grau4

(1) Classe funcional da insuficiéncia cardiaca; Il (insuficiéncia cardiaca leve a moderada).
(2) SDR (sem definigao racial).
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Quadro 4 - Distribuicdo dos casos de caninos portadores de fibrose valvar cronica, em classe funcional lli,
segundo a definigao racial, sexo, idade, peso corpéreo, pressao arterial e intensidade do sopro presente,
atendidos no Servigo de Cardiologia — HOVET — USP, Sao Paulo, jul. 1999/jan. 2001.

Niumero | CF" | Definigdo racial ® | Sexo | Idade (anos) | Peso (Kg) | Pressao arterial (mmHg) Sopro
1 A Pinscher fémea 12 4,7 160 x... Grau 5
2 B SDR fémea 11 10,0 Grau 5
3 1B SDR fémea 10 4,5 130 x 90 Grau 5
4 HIA Poodle macho 8 8,5 120 x 90 Grau 5
5 A SDR macho 14 12,4 150 x 90 Grau 5
6 A SDR macho 9 11,0 150 x 90 Grau 5
7 1B Poodle macho 14 4,7 160 x110 Grau 5
8‘ 1B Poodle macho 12 10,0 145 x 95 Grau 5
9 1A Poodle macho 12 5,0 150 x 80 Grau 5
10 A Poodle macho 13 6,4 120 x 80 Grau 6
11 A SDR fémea 12 6,5 110 x 60 Grau 5
12 A Pinscher fémea 10 5,0 140 x 90 Grau 6

(1) Classe funcional da insuficiéncia cardiaca; IlIA (insuficiéncia cardiaca avangada,
(insuficiéncia cardiaca avangada, sendo necessaria a hospitalizagao).
(2) SDR (sem definicao racial)

Outro aspecto estudado foi a associagdo entre a Discussao
sintomatologia apresentada pelo animal e a intensidade do

sopro detectado a auscultagao (Tabela 1).

Tabela 1 — Distribuigdo dos 70 casos de caninos portadores de fibrose valvar
cronica, segundo classe funcional e intensidade do sopro presente, atendidos
no Servigo de Cardiologia — HOVET — USP, Sao Paulo, jul. 1999/jan. 2001.

mas possivel o tratamento domiciliar); 1IB

Durante o periodo de julho de 1999 a janeiro de 2001 foram
atendidos, no Servigo de Cardiologia do Hospital Veterinario

da Faculdade de Medicina Veterinaria e
Zootecnia da Universidade de Sao Paulo,
um total de 3086 casos novos. Os dados
obtidos mostram que, dos caninos atendi-
dos pelo Servigo de Cardiologia do Hospi-

cF®  |i1s®@ GRAU1 | GRAU2 | GRAU3 | GRAU 4 | GRAUS | GRAuG | ToTaL  !al Veterindrio da Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia da Universidade de

IA(n=8)  125% B 50%  37.5% ; R 100% Séao Paulo, aqueles sem definigéo racial e

i os da raga Poodle sdo os mais frequen-

IB (n=8 - - % 9 - - % . A

(n=8) 37.5%  62.5% 100% temente acometidos pela doencga valvar cro-

i (n=42) 4,8% 71% 238% 47,6% 11,9% 4,8% 100% nica. O peso médio de todos os animais
HA (n=8) - - - - 75% 259, 100% foi de 9,55kg. Esses dados corroboram

B (n=4) i i ) ) 100% ) 100% com os encontrados em literatura no que

(1) Classe funcional da insuficiéncia cardiaca; IA (animal assintomatico, com sinais de cardiopatia
como sopros, arritmias ou aumento de camaras a radiografia de térax ou ecocardiograma,
mas sem hipertrofia por sobrecarga pressdrica ou volumétrica); IB (animal assintomatico,
com sinais de cardiopatia e com hipertrofia por sobrecarga pressoérica ou volumétrica); Il
(insuficiéncia cardiaca leve a moderada); IlIA (insuficiéncia cardiaca avangada, porém
possivel o tratamento domiciliar); I1IB (insuficiéncia cardiaca avangada, sendo necessaria
a hospitalizagao);.

(2) Intensidade de sopro segundo a escala de 1 a 6 de Friedman.

tange & maior predisposi¢cdo de ragas pe-
quenas a endocardiose.

Em estudo recente, Larsson et al. (2000)
demonstraram o acometimento mais fre-
qliente de Poodles e animais sem defini-
¢ao racial pela fibrose valvar crénica. Se-
gundo Amberger et al. (1995), os animais
com peso de 13,1+ 8 kg sdo os mais afe-

tados, enquanto Lombard e Spencer (1985) obtiveram uma
freqiiéncia maior em caes com peso médio de 10kg.

Pode-se observar que a maioria dos animais incluidos em
classe funcional | e Il apresentou sopros de intensidade 3
ou 4. Por outro lado, os animais incluidos em classe funcio-
nal Il apresentaram, na sua totalidade, sopros de intensi-
dade 5 ou 6.

s

A literatura internacional mostra a predisposigdo maior de
ragas como Poodle, Chihuahua, Pinscher, Schnauzer, Fox
Terrier, Cocker Spaniel (Thrusfield et al., 1985; Beardow e
Buchanan, 1993), e Cavalier King Charles Spaniel (Thrusfield

10,
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et al., 1985; Darke et al., 1987; Haggstrom et al., 1995), a
endocardiose mitral, sendo que, nesta Ultima, a doenga atin-
ge animais de faixa etaria menor.

Os resultados obtidos no presente trabalho indicam
prevaléncia maior em machos (62,9%) do que em fémeas
(37,1%), corroborando com aqueles obtidos por outros auto-
res (Lombard e Spencer, 1985; Thrusfield et al., 1985; Keene,
1988; Souza et al., 1991; Amberger et al., 1995), que demons-
traram que a proporga@o entre machos e fémeas é de aproxi-
madamente 1,5 para.1,0. '

Quanto a faixa etaria, 80% dos animais atendidos, portado-
res de fibrose valvar cronica, estavam entre 10 e 15 anos de
idade. Amberger et al. (1995) referem um faixa de idade en-
tre 5 & 7 anos para o aparecimento de sopro, e de 10 a 12
anos para a manifestagao dos sintomas de insuficiéncia
cardiaca. Entretanto, é muito dificil precisar a ocasido do
aparecimento do sopro, pois muitos dos animais com ida-
de entre 10 e 15 anos ndo apresentavam, ainda, sintomas
relacionados & insuficiéncia cardiaca, embora portadores
de_sopro. Souza et al. (1991) relatam uma frequéncia de
4,5% de fibrose valvar crénica em caes com menos de 5
anos de idade, e de 95,5% em caes com 5 a 16 anos. Se-
gundo Lombard e Spencer (1985) a média de idade dos
animais com fibrose valvar crénica é de 12,4 anos (7 a 16
anos). Assim, todos os estudos sdo unanimes em afirmar
que cdes mais idosos sdo os mais predispostos (Amberger
et al.,, 1985; Lombard e Spencer, 1985; Darke, 1987; Souza
et al.,, 1991; Beardow e Buchanan, 1993).

Utilizando a classificagao da “New York Heart Association”
para’insuficiéncia cardiaca, Amberger et al. (1995) obtiveram
resultados muito similares aos deste trabalho, isto é, mos-
traram que os animais em classe funcional |, Il e lll, respecti-
vamente, assintomaticos, com sintomas leves e moderados,

- eram portadores de sopros de intensidade entre 1 e 4. Ja os
caes com sintomas de insuficiéncia cardiaca avangada, ou
seja, classe funcional 1V, apresentaram sopros de intensida-
de maior (graus 5 e 6).

—Haggstrom et al. (1995) também demonstraram que a inten-
sidade do sopro aumenta com a classe funcional da insufici-
éncia cardiaca. Assim, baseando-se nas normas da “New
York Heart Association”, observaram que sopros de baixa in-
tensidade, graus 1 e 2, associavam-se a classe funcional [;
sopros de intensidade moderada (graus 3 e 4) a classe fun-
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