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Supply and sterilization center: work accidents and occupational hazards

Centro de material y esterilizacion: accidentes y riesgos laborales
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RESUMO: Objetivo: Investigar a ocorréncia de acidentes de trabalho e os principais riscos ocupacionais a que estao expostos os profissionais
de Enfermagem em Centro de Material e Esterilizagdo. Método: Estudo exploratorio, transversal, de abordagem quantitativa, realizado
em dois hospitais, com 37 profissionais de Enfermagem. Os dados foram coletados mediante questionario semiestruturado produzido
pelas autoras, de agosto a setembro de 2012. Resultados: Verificou-se que 27,3% dos profissionais da institui¢do ptblica ja sofreram
acidentes; destes, 83,3% do tipo perfurocortante. Na instituicdo privada, o percentual foi de 46,7%, sendo 57,1% por queimaduras na
autoclave. Conclusiio: Dentre os acidentes de trabalho levantados, as lesdes com perfurocortantes e as queimaduras por autoclave
foram as mais representativas nas institui¢des. Ressalta-se a necessidade de atitudes que valorizem a pratica do registro dos acidentes
laborais, visando a implantacdo de medidas de prevengdo, protegdo e recuperacao da satide dos profissionais envolvidos na assisténcia
direta e indireta a saude.
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ABSTRACT: Objective: To investigate the occurrence of occupational accidents and the main occupational risks that nursing professionals
are exposed to in a Supply and Sterilization Center. Method: An exploratory, cross-sectional study of quantitative approach carried out in
two hospitals with 37 nursing staff members. Data were collected through semi-structured questionnaires produced by the authors, from
August to September 2012. Results: We verified that 27.3% of the professionals from the public institution suffered accidents; 83.3% of
them were needlestick injuries. In the private institution, the percentage of accidents was 46.7%, with 57.1% of them caused by burns
in the autoclave. Conclusion: Among the workplace accidents surveyed, needlestick injuries and burns were the most representative
in both institutions. We emphasize the need for attitudes that enhance the practice of recording occupational accidents, aiming at the
implementation of measures of prevention, protection and health recovery of professionals involved directly and indirectly in health care.
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RESUMEN: Objetivo: Investigar la ocurrencia de accidentes laborales y los principales riesgos laborales a que estan expuestos los
profesionales de enfermeria en el Centro de Suministros y Esterilizacion. Método: Estudio exploratorio, transversal, de enfoque
cuantitativo, realizado en dos hospitales, con 37 profesionales de enfermeria. Los datos fueron recolectados a través de un cuestionario
semiestructurado producido por las autoras, entre agosto y septiembre de 2012. Resultados: Se verificé que el 27,3% de los profesionales
de la institucion publica sufrio accidentes, de los cuales el 83,3% fue con objetos cortopunzantes. En la institucion privada el porcentaje
fue del 46,7%, de los cuales el 57,1% fue de quemaduras por autoclave. Conclusion: Entre los accidentes laborales estudiados, los mas
representativos fueron las lesiones cortofurantes y las quemaduras por autoclave. Se resalta la necesidad de actitudes que valoricen la
practica de registro de accidentes laborales, con miras a la aplicacion de medidas de prevencidn, proteccion y recuperacion de la salud
de los profesionales involucrados en la atencion directa e indirecta a la salud.
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Introducao

Os profissionais de Enfermagem regularmente prestam
assisténcia continua e em condi¢des insalubres, reforgadas
por situagdes adversas, como elevada demanda de clientes,
recursos humanos reduzidos e exigéncias constantes de
preparo no atendimento as intercorréncias, bem como
pacientes de diversas complexidades. Nesse contexto,
emergem os riscos de exposi¢do e ocorréncia de acidentes
de trabalho!. Os riscos ocupacionais que acometem
trabalhadores das institui¢des de saude sdo oriundos de
fatores fisicos, quimicos, biologicos e ergondmicos, os quais
representam fatores capazes de prejudicar a produtividade,
a qualidade da assisténcia prestada e a satide ocupacional®.

Dessa forma, o ambiente da Central de Material e
Esterilizacdo (CME) ¢ considerado como um dos setores
dentro do cendrio hospitalar em que as praticas especificas
de processamento dos artigos ou produtos resultantes,
particularmente das interven¢des clinicas e cirurgicas,
aproximam e tornam os profissionais de Enfermagem mais
vulneraveis aos acidentes ocupacionais®.

Em um estudo realizado em um hospital publico do interior
do Estado de Sao Paulo, evidenciou-se o elevado niumero de
trabalhadores de Enfermagem expostos predominantemente
aos acidentes no ambiente de trabalho*. Os autores ainda
referem que a nogdo de risco pressupde elementos isolados
entre si da dindmica global do processo de trabalho.
Entretanto, os profissionais de satde, em especial os da
Enfermagem, ndo identificam riscos no ambiente laboral e
nas atividades que executam?.

Diante do exposto, questiona-se: ‘Quais sdo os acidentes
de trabalho e os riscos ocupacionais a que estdo expostos 0s
profissionais de saude?’. Para responder este questionamento,
estabeleceu-se, como objetivo, investigar os acidentes de
trabalho e os principais riscos ocupacionais a que estdo
expostos os profissionais de Enfermagem na CME.

Método

Trata-se de um estudo exploratério, transversal, com
abordagem quantitativa, realizado em dois hospitais de
referéncia, localizados na cidade de Caruaru, agreste
pernambucano, sendo um publico e um privado.

A populagao do estudo foi composta pela totalidade
dos profissionais vinculados as Centrais de Materiais de
Esterilizagdo, compondo uma amostra de 37 profissionais de
Enfermagem. Foram incluidos no estudo todos os membros
da equipe de Enfermagem, de ambos os sexos, com idade
acima de 18 anos, em efetivo exercicio profissional nos
turnos diurno e noturno, lotados, no minimo, ha entdo seis
meses na CME e que aceitaram participar voluntariamente
da pesquisa, mediante assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Foram excluidos da pesquisa os
profissionais que estivessem de licengas médica, gestagdo e
prémio, que exercessem suas atividades no setor de forma

esporadica ou que apresentassem alguma limita¢ao durante
a coleta de dados que impossibilitasse o didlogo com as
pesquisadoras.

A coleta de dados foi realizada no periodo de agosto
a de setembro de 2012, por meio de um questionario
semiestruturado produzido pelas autoras. Os participantes
foram abordados na CME enquanto estavam trabalhando;
devido as atribui¢des didrias, optou-se por aplicar o
instrumento nos momentos de descanso. O projeto foi
aprovado pelo comité de ética em Pesquisa da Faculdade do
Vale do Ipojuca, registrado sob o CAAE n° 00043/12, em
conformidade com a Resolugao n° 466/12 CNS/MS.

Resultados

Dos 37 profissionais de Enfermagem incluidos na
pesquisa, 22 pertenciam a uma instituigdo publica (instituicdo
A) e 15 auma unidade privada (instituicao B).

De acordo com os dados de identificacdo da amostra,
apenas dois profissionais eram do sexo masculino. Com
relaco a faixa etaria, tanto na institui¢do A quanto na B, o
intervalo etario mais prevalente foi entre 43 (40,9%) e 52
(46,7%) anos, com média de idade de 43,6 anos. Ao que
se refere a situagdo conjugal, 63,6% dos profissionais da
institui¢do A eram casados, enquanto 60,0% dos profissionais
da B eram solteiros.

No que tange a formacao profissional, foi observado que
em ambas as institui¢des houve maior percentual de Técnicos
de Enfermagem (86,4% na A e 66,7% na B), sendo que 4,5%
dos profissionais que trabalham na instituicdo A atuam como
Técnico de Enfermagem, porém possuem formagao superior
completa.

Quanto ao tempo de atuacdo em unidade hospitalar,
na instituicdo A, 45,5% dos profissionais trabalham de
12 a 20 anos, enquanto na instituicao B, 66,7% atuam entre
4 e 10 anos. O tempo de servico na CME em ambas as
institui¢des apresentou uma prevaléncia de até 10 anos, sendo
40,9% na instituicdo A e 73,3% na B.

O numero de vinculos empregaticios, a categoria
profissional, a carga horaria semanal, a unidade de lotagao,
bem como o turno de trabalho ¢ a renda, sdo apresentados
na Tabela 1.

Quanto a escala de trabalho, também observaram-se
semelhangas, ja que, em ambas as instituigdes, a prevaléncia
de plantonistas supera os 90,0% dos profissionais estudados.
Em relagdo a carga horaria, a maior parte dos profissionais
da instituicdo A cumpre 48 horas (81,8%) semanais; ja na
B, prevaleceu a carga horaria de 36 horas (86,7%) semanais.

Com relagdo a area de trabalho, observou-se que, na
institui¢ao A, 86,4% dos profissionais trabalhavam em todas
asunidades de lotagdo da CME, diferentemente da B, na qual
os profissionais foram mais representativos em apenas uma
area (40,0%), sendo dois profissionais apenas no expurgo,
dois na area de preparo e dois na area de armazenamento.
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Quanto ao turno, observou-se que, na instituicdo A, os
profissionais trabalhavam nos dois turnos (86,4%); ja na B,
prevaleceu o diurno (42,9%) entre os turnos dos profissionais,
havendo apenas trés casos em que os profissionais alegaram
trabalhar nos turnos diurno e noturno.

Em relagdo a renda, em ambas as institui¢des, foi
prevalente entre os profissionais a renda de um a dois salarios
minimos; isso se deu pelo fato de a amostra ser composta
principalmente por Auxiliares e Técnicos de Enfermagem
(91,9% dos profissionais). Apenas os Enfermeiros indicaram
renda superior a cinco salarios, porém houve um Auxiliar e

Tabela 1. Distribuicdo dos profissionais da CME, segundo variaveis
empregaticias por institui¢do. Caruaru-PE, 2012.

Instituicao
Variaveis A B

N Y% N Y%

Vinculos empregaticios

sete Técnicos que afirmaram ganhar de trés a quatro salarios
minimos.

A Tabela 2 apresenta a adesao ao uso de Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) pela quantidade de equipamentos
utilizados e pelos acidentes de trabalhos, bem como o tipo de
acidente, o turno em que ocorreu e a realizacao da notificagdo
desses acidentes.

Todos os profissionais alegaram fazer uso dos EPIs, em
ambas as instituigdes, e observou-se prevaléncia do uso de
cinco ou mais destes (90,9% na institui¢do A e 53,3% na B).
Os EPIs mais utilizados foram as luvas, as mascaras, 0s
oculos e os propés indicados por quase todos os profissionais.

O namero de pessoas que sofreu acidentes em ambas
as instituicdes merece destaque. Na instituicdo A, 27,3%
dos sujeitos afirmaram ter sofrido algum tipo de acidente,

Tabela 2. Distribui¢@o dos profissionais da CME, segundo adesdo de EPI,
acidentes de trabalho e fatores associados. Caruaru-PE, 2012.

Instituicao

| 14 636 8 533 Variveis A B

2 6 273 T 467 N % N %
3 2 91 0 0.0 Adesdo de EPIs

Total 221000 15 100,0 Sim 22 100,0 15  100,0
Escala de trabalho Nio 0 00 0 0,0
Plantonista 21 95.5 14 93,3 Total 22 100,0 15 100,0
Diarista 1 4.5 1 6,7 Acidentes de trabalho

Total 22 100,0 15 100,0 Sim 6 273 7 46,7
Carga horaria semanal (horas) Nio 16 72,7 8 53,3
24 1 4,5 1 6,7 Total 22 100,0 15 100,0
30 1 45 0 0,0 Tipos de acidente

36 2 9.1 13 86,6 Choque com material 0 00 1 14,3
48 18 81,9 1 6,7 Lesao por perfurocortante 5 833 2 28,6
Total 221000 15 100,0 Queimadura na autoclave 1 16,7 4 57,1
Unidade de lotacio Total 6 100,0 7 100,0
1 area 3 13,6 3 20,0 Turno do acidente

2 4reas 0 0,0 8 533 Diurno 3 500 5 71,4
Todas as areas 19 86,4 4 26,7 Noturno 3 50,0 2 28,6
Total 22 100,0 15 100,0 Total 6 1000 7  100,0
Turno de trabalho Notificacdo

Diurno 3 136 6 40,0 Sim 5 83 4 571
Diurno/Noturno 19 86,4 3 20,0 Nio 1 16,7 42,9
Noturno 0 0,0 5 33,3 Total 6 100,0 7 100,
Nao responderam 0 0,0 1 6,7 Processo de notificacio realizado

Total 22 100,0 15 100,0 CCIH 1 200 0 0,0
Renda (saldrios) Enfermeiro de plantdo 3 60,0 0 0,0
la2 16 728 10 66,6 CCIH e Enfermeiro de plantio 1 20,0 0 0,0
3a4 5 22,7 4 26,7 Seguranga do trabalho ¢ Enfermeiro 0 00 4 1000
50u-+ 1 4.5 1 6,7 de plantao ’ ’
Total 22 100,0 15 100,0 Total 5 100,0 4 100,0
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enquanto na B foram relatados 46,7%, sendo 83,3% com
perfurocortantes na A e 57,1% por queimaduras em autoclave
na B.

Na instituicdo A, ndo houve diferenca percentual na
ocorréncia dos acidentes segundo o turno de trabalho; porém,
na instituicdo B, a maior parte dos acidentes ocorreu no
plantdo diurno (71,4%).

Com relagdo as notificagdes das lesdes, 83,3% foram
notificadas na institui¢cdo A, enquanto 57,1% foram
registradas na B. Na institui¢do A, 60% dos acidentes foram
notificados pelo Enfermeiro de plantdao, enquanto que na B,
100,0% foram notificados pela seguranga do trabalho.

A Figura 1 apresenta a distribui¢ao dos riscos percebidos
pelos profissionais na CME. Observa-se que os riscos mais
percebidos pelos profissionais foram o risco de incéndio
(91,9%); o risco de contato com substancias quimicas e
exposi¢do a ruidos (ambos com 89,2%); o esforco fisico
levando a fadiga; a lesdo por perfurocortante, ¢ a queda de
materiais (todos percebidos por 86,5% dos entrevistados).

A agressividade, o assédio sexual ou a violéncia no
trabalho s6 foram relatados por 5,4% dos profissionais.

A distribui¢do dos danos a saude “provocados” pelo
trabalho na CME est4 apresentada na Figura 2. Verifica-se

Risco de incéndio

Contato com substancia quimica

Exposi¢do a ruido

Esforgo fisico que produz fadiga

Lesdo por material perfurocortante

Risco de queda de materiais

Exposicdo a secre¢des e/ou sangue

Conflito entre trabalhadores

Desconforto por postura adotada por muito tempo

Exposicdo a detergentes

Sobrecarga de trabalho

Terefas rotineiras e monotonas

Exposi¢do a temperatura inadequada

Choques contra objetos moveis/imoveis
Exposicdo a gases, vapores ou aerosois ]

Ritmo acelerado de trabalho

Recursos insuficientes

Pouca oportunidade de promoc¢do

Exposi¢do a umidade excessiva

Falta de EPI

Duragdo excessiva da jornada de trabalho

Organizagdo insatisfatéria de horario

que a fadiga muscular (43,2% dos profissionais), as varizes
(37,8%) e o estresse (32,4%) foram os danos a saude que
os profissionais mais relataram serem “provocados” pelo
trabalho na CME. Doengas do coragéo, do figado, das vias
respiratorias, do sistema nervoso e da pele, e intoxicagdes por
metais pesados foram relatadas por 5,4% dos profissionais.
Os problemas menos citados foram agressdes e doengas
infecciosa (ambas com 2,7%).

A Figura 3 apresenta a distribuicdo dos danos a satde
“agravados” pelo trabalho na CME. Os danos a saude mais
citados pelos profissionais da CME foram as varizes (16,2%),
os problemas oculares (13,5%) e as lombalgias (10,8). Os
transtornos do sono e as lesdes na coluna vertebral foram
relatados por 8,1% dos entrevistados. Os demais problemas
foram pouco citados.

Discussao

No que se refere ao predominio de profissionais de
Enfermagem do sexo feminino, a presente pesquisa corrobora
com estudo realizado no interior do Estado de Sdo Paulo, que
constatou a prevaléncia de 91,5% de mulheres ao analisar os
profissionais da CME no ano de 2007°.
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Figura 1. Distribuigao dos riscos percebidos pelos profissionais na CME. Caruaru-PE, 2012. *Excluidas as casas zeradas.
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Fadiga muscular

Varizes

Estresse

Lesdes na coluna vertebral

Problema de articulagdo

Lombalgia

Dor de cabeca frequente
Afastamentos frequentes por motivo de doengas
LesBes por acidente

Transtorno do sono

Hipertensdo

Problemas oculares

Consumo frequente de medicamentos
Mudangas de humor/comportamento
Problemas digestivos

Transtornos relacionados ao ciclo menstrual
Perda auditiva

Doengas do coragdo

Doenca do figado

Doengas de pele

Depressdo

Problemas respiratdrios

Problemas do sistema nervoso
Intoxicages por metais pesados
Agressdes ou condutas violentas
Doencas infecciosas

0,0 50

100 150 200 250 300 350 40,0 450

Figura 2. Distribuigdo dos danos a satide “provocados” pelo trabalho na CME. Caruaru-PE, 2012. *Excluidas as casas zeradas.

A populagdo do presente estudo apresentou uma idade
média de 43,6 anos, o que, por sua vez, merece destaque
das unidades contratantes, uma vez que, apds os 35 anos de
idade, as fungdes cardiovasculares, pulmonares, musculares,
bem como as adaptagdes fisicas, estdo diminuidas®.

O numero de vinculos empregaticios estabelecidos
pelos participantes esteve em contraponto com a realidade
brasileira, uma vez que, neste estudo, prevaleceu a vinculagdo
com apenas um participante. Uma pesquisa realizada com
trabalhadores do hospital universitario de Sao Paulo descreve
que a mulher, de maneira geral, insere-se no mercado de
trabalho como forma de contribuir para o aumento da renda
familiar, submetendo-se a dupla ou tripla jornada de trabalho,
0 que propicia desgaste fisico e emocional, expondo-a a
maiores riscos de acidentes’.

O exercicio profissional na CME esta organizado em
unidades de lotagdo especificas, que compdem o cenario

fisico do servico em questdo. Pesquisadores fundamentam
que a area fisica do CME deve permitir o fluxo continuo
e unidirecional do artigo; para isto, ¢ necessario que haja
barreiras fisicas entre as areas: suja (expurgo), limpa (preparo,
dobradura e esterilizagdo) e sistema de guarda, do qual se
exige maior rigor, devido a manutengao da esterilidade dos
artigos®.

No que se refere ao uso de Equipamentos de Protegdo
Individual (EPIs), os mesmos protegem e minimizam o0s
acidentes de trabalho entre os profissionais de Enfermagem.
Pesquisadores sugerem a hipotese de que trabalhadores com
mais tempo de servigo e experiéncia possam se sentir mais
seguros ¢, de certa forma, negligenciar certas precaugdes por
confiar demasiadamente em sua destreza, acidentando-se
algumas vezes *!°.

Em relacdo ao predominio de acidentes de trabalho e a
associa¢ao com o turno de trabalho, observou-se que a maior
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Varizes ] 16,2
Problemas oculares | 3,5
Lombalgia | 10,8
Transtorno do sono | 81
Lesdes na coluna vertebral | 81
Perda auditiva | 54
Doenga do figado | 54
Problema de articulacdo | 2,7
Hipertensdo | 2,7
Fadiga muscular 1 2,7
Doengas do coragdo 1 2,7
Estresse | 2,7
Doengas de pele 1 2,7
Depressio 1 2,7
Problemas do sistema nervoso 1 2,7
IntoxicagBes por metais pesados 1 2,7
Doengas renais | 2,7
Doengas infecciosas 2,7
Lesdes por acidente . 2,7 ‘ | y . ) ‘ . ‘

0,0 2,0 4,0

6,0 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0 18,0

Figura 3. Distribui¢do dos danos a satide “agravados” pelo trabalho na CME. Caruaru-PE, 2012. *Excluidas as casas zeradas.

parte dos acidentes de trabalho, na institui¢do B, aconteceu
durante plantdes diurnos. Segundo Aratjo'!, existe uma
relacdo enfatizada entre os turnos em que acontecem oS
acidentes de trabalho, porque hé possibilidades maiores
de os acidentes ocorrerem no periodo da manha devido a
demanda de atividades.

De acordo com o processo de notificagao dos acidentes de
trabalho, um estudo'? verificou que os motivos que levaram
a ndo notificagdo estavam relacionados a crengas, falta de
conhecimentos e informagdes sobre o risco de contaminac¢ao
¢ forma de registro dos dados, o que corrobora com os
resultados obtidos nesta pesquisa, em que 42,9% dos casos,
na instituicdo B, ndo foram registrados.

A percepgdo dos riscos pelos profissionais da CME
¢ fundamental, pois reforca o entendimento de que tais
colaboradores reconhecem o ambiente de trabalho em que
se encontram e as potenciais ameagas'®. Os participantes
deste estudo destacaram como principais riscos a que estao
expostos a possibilidade de incéndio e explosdo (91,9%), os
riscos quimicos ¢ fisicos (ambos com 89,2%). Tais relatos,
por sua vez, corroboram com um estudo realizado em Séo
Paulo, no hospital universitarios.

As atividades decorrentes do trabalho sdo, as vezes,
responsaveis por danos fisicos, em virtude da falta de
conhecimento sobre medidas preventivas e do uso incorreto
de equipamentos de proteg¢ao'*!3; estes, quando selecionados
e usados segundo as recomendagdes, minimizam o0s riscos
ocupacionais e contribuem para uma assisténcia de qualidade.

Os danos a saude, como fadiga muscular, varizes, estresse
e lesdes na coluna vertebral, foram as doengas mais citadas,
uma vez que as mesmas sao resultantes das exposigoes aos
agentes fisicos, ergondmicos, quimicos e bioldgicos presentes
na ambiéncia do trabalho'®.

Entre os danos a satde “provocados” pelo trabalho na
CME, as doengas ocupacionais ocupam destaque e estdo
relacionadas com a frequéncia significativamente elevada
nas atividades que exigem grande esforco fisico, em ritmo
ou intensidades excessivas, ¢ em condigdes claramente nao
ergondmicas. Assim, as condi¢des de trabalho apresentadas,
como longos periodos em uma determinada atividade em pé,
a climatizacao artificial e o esforgo fisico, demonstram uma
tendéncia de comprometimento da saude do trabalhador de
Enfermagem!”.

Estes achados evidenciam a complexidade dos fatores
que tém atuado de maneira sinérgica no surgimento de
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doengas ocupacionais, enfatizando as situagdes de risco
a que estdo expostos os profissionais de Enfermagem nas
CMEs!'S. Diante desta perspectiva, ¢ possivel inferir que
vivenciamos uma realidade contraditoria na satude, pois,
teoricamente, fundamentamo-nos na promog¢ao, na prote¢ao
e na recuperagao da saude; no entanto, a pratica encontra-se
desarticulada, ergonomicamente inapropriada e adoecedora.

Conclusao

A presente pesquisa contribuiu, de maneira efetiva,
no processo de reconhecimento dos riscos ocupacionais
aos quais se encontram expostos os trabalhadores de
Enfermagem. Dessa forma, ¢ importante estruturar e oferecer
treinamento eficaz, bem como avaliar o impacto destes
danos junto aos trabalhadores, considerando-se os problemas
levantados e a possibilidade de intervencdo nos mesmos.

Dentre os acidentes de trabalho levantados, as lesoes
com perfurocortantes e as queimaduras por autoclave foram
as mais representativas nas institui¢oes. Os profissionais
de Enfermagem foram bastante criticos no levantamento
de riscos ocupacionais a que estdo expostos, dando énfase
aos riscos de incéndio, contato com substancias quimicas e
biologicas, exposi¢do a ruidos, esforco fisico e lesdes com
perfurocortantes, além do risco de queda dos materiais, do
desconforto por postura adotada e da sobrecarga de trabalho.
Estes fatores parecem ter contribuido para o aparecimento de
danos a satde, como varizes, problemas oculares, lombalgia,
transtorno do sono e lesdes na coluna vertebral, dentre outros.

Sugere-se, dessa forma, a ampliagdo de novas pesquisas,
para proporcionar o aprimoramento e a funcionalidade
na gestdo de riscos ocupacionais, assim como a sua
aplicabilidade em outras categorias profissionais. Reforga-
se também a necessidade da realizagdo de estudos sobre o
conhecimento dos profissionais acerca da utilizagdo dos EPIs,
visto que os trabalhadores os utilizam de forma parcial ou
inapropriada.

No que se refere as notifica¢des, percebe-se a necessidade
de atitudes que valorizem a pratica do registro dos
acidentes laborais, visando a implantagdo de medidas de
prevengao, protecdo e recuperacao da satide dos profissionais
envolvidos na assisténcia direta e indireta a saude. Sabe-se
que o funcionamento adequado da Central de Materiais ¢
Esterilizagdo ¢ de fundamental importancia no planejamento
dos diversos setores hospitalares. Desse modo, valorizar a
qualidade de vida dos profissionais, bem como fortalecer os
vinculos destes com a educacgdo permanente e continuada, €
imperativo na garantia da satde dos envolvidos.
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