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Resumo

Este trabalho realizou um estudo comparativo entre dois sistemas construtivos: a alvenaria estrutural e
o concreto armado. Para isso, utilizou-se, como metodologia, uma pesquisa bibliografica, incluindo dois
estudos que mostraram os or¢gamentos desses dois sistemas construtivos, sendo um da construtora MZM, de
Sao Paulo, em 2013, relacionado a um projeto com 21 andares e 16 apartamentos em cada andar, totalizando
330 apartamentos e abrangendo uma area total de 7.556 m? com 26.828,345 m? de area construida. O
outro, da Cohab de Santa Catarina, em 2017, referente a um projeto padrao de uma residéncia unifamiliar,
da mesma forma que ¢ utilizada em programas de habitacao social. Os resultados mostraram que, nos dois
trabalhos apresentados, a alvenaria estrutural se apresentou economicamente mais viavel. No estudo da
construtora MZM, o custo total de material e mao de obra foi de R$7.166.854,83 para o concreto armado
e R$ 6.078.222,34 para a alvenaria estrutural, apresentando uma diferenga de R$ 1.088.632,49, enquanto
no or¢amento da Cohab de Santa Catarina o custo total s6 de material foi de R$30.728,49 para o concreto
armado e de R$21.400,71 para a alvenaria estrutural, apresentando uma diferenga de R$ 9.327,77.
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Abstract

This work aimed to make a comparative study between two building systems: structural masonry and
reinforced concrete. For this, bibliographic research was used as methodology, including two studies that
showed the budgets of these two building systems, one of the construction company MZM, from Sao Paulo,
in 2013, related to a project with 21 floors and 16 apartments on each floor, totaling 330 apartments and
covering a total area of 7,556 m?, with 26,828.345 m? of built area. The other, from Cohab de Santa Catarina,
2017, refers to a standard project of a single-family residence, as it is used in social housing programs.
The results showed that in both works presented, the structural masonry was economically more viable. In
the study by MZM, the total cost of material and labor was R$ 7,166,854.83 for reinforced concrete and
RS$ 6,078,222.34 for structural masonry, with a difference of R$ 1,088.632.49, while in the Cohab budget
of Santa Catarina the total material cost alone was R$ 30,728.49 for reinforced concrete and R$ 21,400.71
for structural masonry, with a difference of R$ 9,327.77.
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Introducio

No Brasil, a Constru¢do Civil vivencia
um cenario de busca por mais produtividade,
desenvolvimento de inovagdes, mais racionaliza¢ao,
mais padronizacdo e elevagdo de escala, menos
custos e sustentabilidade (Agéncia Brasileira de
Desenvolvimento Industrial, 2016).

Além desses fatores, a Construgdo Civil brasileira
tem se esforcado também para elevar seus niveis
de planejamentos fisicos ¢ econdmicos, melhorar
a qualificagdo do trabalhador, reduzir seus indices
de desperdicios, aumentar a qualidade e diminuir
as incidéncias de manifestagdes patologicas, enfim,
elevar, de forma geral, o seu desempenho. Esse
esforco se deve a demanda de habitagdes, que
tem aumentado expressivamente por conta dos
incentivos do governo federal (Teixeira, 2015).

Dados de uma pesquisa realizada pela Associagdo
Brasileira de Incorporadoras Imobiliarias (Abrainc)
em parceria com a Fundacao Getulio Vargas (FGV)
informam que o Brasil bateu o recorde de déficit
habitacional, o qual apresentou aumento de 7%,
entre o periodo de 2007 ¢ 2017, sendo necessarios
7,78 milhdes de moradias para atender a esse
déficit (Rede Brasil Atual, 2019).

Este ¢ o grande desafio vivenciado pelo pais
no momento, exigindo urgéncia na busca por
sistemas construtivos mais ageis e baratos, pois a
tendéncia ¢ de aumento desse déficit habitacional.

Levando-se em consideracdo a urgéncia de
sistemas construtivos mais racionalizados, que
sejam executados mais rapidamente ¢ com mais
economia, necessario se faz desenvolver estudos
para conhecer quais deles podem ser mais eficazes
para suprir essa demanda habitacional, seja em
termos técnicos, seja em termos economicos.

Diante desse contexto, o principal objetivo
deste trabalho foi verificar a comparag¢ao de um
estudo entre dois sistemas construtivos: a alvenaria
estrutural e o concreto armado, com o intuito de
passar a ter mais conhecimento a respeito das
caracteristicas de ambos, bem como das vantagens
e desvantagens em relagdo a tempo, custos e
quantidade de mao de obra.

A alvenaria estrutural e o concreto armado
sdo sistemas muito empregados na estrutura de
edificios e conjuntos habitacionais. Sdo sistemas
bem conhecidos no mercado e apresentam muita
semelhanca no sistema de resisténcias, dependendo
de serem escolhidos conforme o tipo de projeto
que se esta realizando (Mapa da Obra, 2019).
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A alvenaria estrutural ¢ um sistema construtivo
no qual as cargas sdo transmitidas as fundagdes
por meio de planos verticais, a propria parede, de
forma a dispensar o uso de vigas, pois as lajes se
apoiam diretamente sobre as paredes (Pereira, 2016).

O sistema em concreto armado tem mais
aplicagdo em estruturas reticuladas, constituidas
por vigas ¢ pilares. Assim, as paredes no interior
dos imdveis sdo utilizadas apenas como vedagao.
Trata-se de uma solucéo encontrada, no passado,
para unir a resisténcia a compressdo e durabilidade
da pedra com as caracteristicas do ago, resultando
em um material que pode assumir qualquer forma
com rapidez e facilidade, proporcionando ao metal
protecao contra a corrosdo (AECweb, 2019).

A alvenaria estrutural é um processo construtivo
no qual as paredes de alvenaria ¢ as lajes enrijecedoras
atuam estruturalmente para substituir pilares
e vigas empregados em sistemas construtivos
tradicionais, cujo dimensionamento ¢ realizado por
métodos de calculos racionais e de determinavel
confiabilidade. Nesse sistema construtivo, as
paredes se apresentam, simultaneamente, como
subsistemas de estrutura e vedagao, proporcionando
mais simplicidade construtiva e elevado nivel de
racionaliza¢@o (Roman & Parizzoto Filho, 2019).

O sistema construtivo de alvenaria estrutural tem
se expandido expressivamente no Brasil e também
em todo o mundo, em razdo de vantagens como
flexibilidade construtiva, maior ¢ mais agilidade
na constru¢do, além da sua maior caracteristica,
que ¢ a racionalizagdo e produtividade, tornando
possiveis construgdes com elevado desempenho
tecnologico, qualidade e economia.

A alvenaria do tipo estrutural ¢é caracterizada
por empregar blocos de concreto ou cerdmicos
autoportantes. Tem a fungdo de sustentar o peso da
estrutura, ndo devendo ser confundida com alvenaria
de vedagdo. A Figura 1 ilustra a alvenaria estrutural
com blocos de concreto, ilustra a necessidade de
compatibilizagdo de projetos hidraulicos, elétricos
e estrutural, uma vez que a alvenaria estrutural
ndo permite modificagdes de layout nem rasgos
para a passagem de conduites elétricos ou canos
hidraulicos, sendo aconselhavel que toda a parte
hidraulica da edificagdo seja feita fora dos blocos
estruturais, sendo “escondida” através de sancas
de gesso.

Os blocos podem ser vazados na vertical e, em
edificios com até quatro pavimentos, a alvenaria
ndo precisa ser armada, porém, acima dessa
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Figura 1. Alvenaria estrutural com blocos de concreto. Fonte: Escola de Engenharia (2019).

quantidade de pavimentos, € necessario que seja
armada (Pereira, 2016).

A ABNT NBR 15961:2011 ¢ a norma que
traz especifica¢cdes minimas para um projeto de
estrutura de alvenaria de blocos de concreto, bem
como para a aplicagdo desse sistema com outros
sistemas estruturais. A elaboragdo de um projeto
de estrutura de alvenaria deve adotar o sistema
estrutural adequado a fungdo que se deseja na
edificagdo e também executar agdes que apresentem
compatibilidade e representatividade, além de um
adequado dimensionamento, da observagdo dos
elementos estruturais presentes, dos materiais
apropriados bem especificados (Mapa da Obra,
2019).

O concreto consiste em um material de
elevada resisténcia as tensdes de compressao e,
sobretudo, apresenta baixa resisténcia a tra¢ao
(aproximadamente 10% da sua resisténcia a
compressdo). Desta forma, € necessario juntar
ao concreto um material com alta resisténcia a
tracdo, com a finalidade de resistir as tensdes de
tracdo atuantes. Portanto, a partir desse material
constituido por concreto e armadura — barras de
aco, surge o concreto armado, cujas barras da
armadura tém a fung¢ao de absorver as tensdes de
tragdo, enquanto o concreto absorve as tensdes de
compressdao (Associagdo Brasileira de Normas
Técnicas, 2014).

Entretanto, no conceito de concreto armado
ainda se encontra envolvido o fendémeno da
aderéncia, que ¢ fundamental, devendo ser obrigada
a existir entre o concreto e a armadura, ndo sendo
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suficiente somente juntar os dois materiais para
que se constitua o concreto armado. Para que
surja o concreto armado propriamente dito, é
necessario haver uma efetiva solidariedade entre
o concreto € 0 ago e que o trabalho seja realizado
conjuntamente.

Portanto, conceitua-se concreto armado como
a juncdo do concreto simples com um material
resistente a tragdo, o qual deve ser envolvido pelo
concreto, de forma que ambos, juntos, possam
resistir solidariamente aos esfor¢os solicitados
(AECweb, 2019).

A Figura 2 ilustra uma viga em concreto
armado. A disposicdo e a dimensdo das vigas e
pilares depende das solicitagdes e da adequacao ao
projeto arquitetonico. A quantidade de vergalhdes
¢ o volume de concreto devem atender a calculos
estruturais.

Quanto as vantagens e desvantagens dos dois
tipos de sistemas construtivos, estas sdo apresentadas
a seguir, conforme a Escola de Engenharia (2019):
i) a alvenaria estrutural apresenta consumo reduzido
de formas de madeira, aco e concreto; ii) obra
construida mais rapidamente; custo reduzido
em relacdo ao sistema convencional de vigas,
pilares e lajes; mais facil o treinamento de mao de
obra; iii) canteiro de obra mais organizado; iv) o
concreto armado apresenta como vantagens elevada
resisténcia a compressdo em comparagao a outros
materiais de construcao; v) devido a armagao, esse
material estrutural também pode suportar uma boa
quantidade de esforgos de tragdo; vii) o custo de
manuten¢do do concreto armado é muito baixo;
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Figura 2. Viga em concreto armado. Fonte: Moura (2019).

vii) a estrutura em armado pode ser moldada de
diversas maneiras e formatos; viii) demanda por
mao de obra menos qualificada para sua execugio;
ix) apresenta boa resisténcia ao fogo, ao tempo e
também ao desgaste mecanico, como choques e
vibragdes; x) mais durdvel do que qualquer outro
sistema de construgao.

Em relagdo as desvantagens, a alvenaria
estrutural apresenta limitacdo em sua arquitetura
e design, devido ao tamanho e a forma dos blocos
estruturais; em casos de ser necessario derrubar
uma parede, € preciso o aval de um engenheiro,
pois a estrutura pode ruir, caso ocorra sua retirada
sem os devidos cuidados; o concreto armado
apresenta as seguintes desvantagens: possui cerca
de um décimo de resisténcia a tragdo em relagdo
a compressao; por ser muitas vezes produzido in
loco, a resisténcia final pode ser afetada devido
a erros durante os processos de mistura e cura;
faz uso de formas de madeira ou metalicas, o que
acaba elevando os custos do projeto; gera muitos
residuos e lixos de construcdo; para se construir um
edificio de varios andares, a segdo dos pilares para
uma estrutura em “armado” ¢ maior do que a se¢do
dos pilares em uma estrutura metalica; o concreto
armado tem grande peso proprio (2.500 kg/m?);
o tempo de execugdo se apresenta maior do que
outros sistemas de constru¢ao devido ao tempo de
cura (pode ser reduzido com o uso de aditivos); a
demolicao de uma estrutura em concreto armado
¢ de dificil execugao, podendo ser inviavel devido
ao custo (Escola de Engenharia, 2019).

A Construgdo Civil tem caminhado em direcao
a industrializagdo ¢ a melhora dos sistemas
construtivos. Métodos tradicionais estdo se
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mostrando menos produtivos e com qualidade
inferior, ao serem comparados com sistemas
industrializados. Sobretudo, ¢ necessario que
sejam analisados varios fatores, antes da escolha
por um sistema construtivo, entre eles a mao de
obra, os custos, a durabilidade, o objetivo ¢ a
fungao da construgao (Pereira, 2019).

Material e métodos

O método empregado na realizagdo desse
trabalho foi uma pesquisa bibliografica, com a
obtencdo dos dados em sifes técnicos, livros,
trabalhos de conclusdo de curso ¢ artigos cientificos,
sobre a diferenca e as vantagens e desvantagens
dos sistemas construtivos de alvenaria estrutural
e de concreto armado.

Para comparar economicamente os dois sistemas
construtivos, de alvenaria estrutural e de concreto
armado, apresenta-se um or¢amento realizado pela
MZM construtora e incorporadora que, em 2013,
construiu um edificio na regido de Maua (SP).

O projeto foi elaborado com 21 andares e
16 apartamentos em cada andar, totalizando
330 apartamentos ¢ abrangendo uma area total de
7.556 m?, com 26.828,345 m? de area construida.

Apresenta-se também outro projeto, o qual
comparou os custos de produgao de dois sistemas
construtivos, alvenaria estrutural e de concreto
armado, utilizando-se um projeto padrdo de uma
residéncia unifamiliar, da mesma forma que ¢é
utilizada em programas de habitagdo social, realizado
pela Companhia de Habitagdo de Santa Catarina
(COHAB-SC), tratando-se de uma construgdo
térrea, com sala, trés quartos, banheiro, cozinha
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Tabela 1. Custos orgados pela construtora MZM (2013)
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Custos

Concreto armado

Alvenaria estrutural

Custo total do material
Custo total de mao de obra

Custo total

R$ 4.306.127,05
RS 2.860.727,78
R$7.166,854.83

R$ 3.693.386,18
R$ 2.384.836,18
R$ 6.078.222,34

Fonte: Silva et al. (2017)

Tabela 2. Custos or¢ados pela COHAB SC (2017)

Sistema Concreto armado Alvenaria estrutural
Superestrutura R$11.531,74 R$11.258,85
Vedagio R$9.054,89 -
Revestimentos R$10.141,86 R$10.141,86
Custo total R$30.728,49 R$21.400,71
Custo diferencial R$0,00 R$9.327,77
Variagdo (%) 100,0% -30,35%

Fonte: Jesus (2018).

e area de servico, com pé direito de 2,4 metros,
totalizando uma area de 48m?>.

Os custos foram compostos utilizando a Tabela
do Sistema Nacional de Pesquisa de Custos e
Indices da Constru¢do Civil, ndo desonerada,
com valores referentes a 2018 para o estado de
Mato Grosso.

Resultados

O orcamento oferecido pela Construtora MZM,
em 2013, resultou nos valores apresentados na
Tabela 1.

De acordo com esses dados, a construtora
MZM considera que, economicamente, a alvenaria
estrutural se apresentou melhor, cerca de 15%
mais barata que o concreto armado e 20% mais
rapida em sua execugao.

Os resultados do estudo apresentado pela
COHAB-SC estdo apresentados na Tabela 2.

Os resultados mostraram que o sistema de
alvenaria estrutural apresentou menores custos
em compara¢do com concreto armado, portanto
corroborando os resultados de Silva et al. (2017).

Conclusao

Nos dois trabalhos apresentados, a alvenaria
estrutural se apresentou economicamente mais viavel.
No estudo da construtora MZM, o custo total de
material e méo de obra foi de R$ 7.166,854,83 para
o concreto armado e de R$ 6.078.222,34 para a
alvenaria estrutural, apresentando uma diferenca de
R$ 1.088.632,49, enquanto no or¢gamento da Cohab
de Santa Catarina o custo total s6 de material foi
de R$ 30.728,49 para o concreto armado € de R$
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21.400,71 para a alvenaria estrutural, apresentando
uma diferen¢a de R$ 9.327,77.
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