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Resumo

Objetivo foi analisar a frequéncia de questdes sobre terapéutica medicamentosa e anestesia local na
Odontologia, inseridas nos concursos publicos para cirurgido-dentista clinico-geral e odontopediatria.
Material e métodos: foram avaliados concursos ptblicos nos dmbitos federal, estadual e municipal realizados
por instituicdes amplamente conhecidas e tradicionais na confec¢@o de provas do género. Os concursos
publicos foram destinados ao preenchimento de vagas para o cargo ou fun¢do de odontopediatra ou
clinico-geral, excluindo os concursos para docéncia em seus diversos niveis. Apenas pertenceram ao arquivo
deste estudo os concursos publicos que apresentavam editais e que ndo foram cancelados em quaisquer
das etapas. A busca pelas provas foi realizada exclusivamente pela internet, tendo como ferramenta de
acesso a base de dados das fundagdes e empresas participantes dos concursos. As provas também estavam
acompanhadas de gabarito das questdes, sendo que as questdes-alvo ndo poderiam ter sido anuladas ou
canceladas. Foram selecionados os concursos publicos de 2004 até 2014. Resultados: demonstraram que
no total de 25 provas analisadas, 92% foram de concursos publicos municipais. Sobre a presenca do tema
nos concursos, 52% apresentaram duas ou mais questdes. Em rela¢do a tematica terapéutica, 70% das
questdes pautavam a indicagdo medicamentosa e 30%, a prescri¢do. Conclusdo: a maioria dos concursos
analisados na presente pesquisa exigiram a tematica terapéutica medicamentosa e anestesia local em suas
provas e estavam em consonéncia com o edital proposto.

Palavras-chaves: odontologia; mercado de trabalho; pratica profissional; prescri¢des; anestesia local.

Abstract

This study aimed to analyze the frequency of questions about drug therapy and local anesthesia in dentistry
included in public tenders for general-dental surgeon and pediatric dentistry. Material and methods:
We evaluated public tenders at the federal, state and municipal levels, carried out by widely known and
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traditional institutions in the elaboration of this type of tests. The public examinations were intended to
fulfill vacancies for the position of pediatric or general practitioner, excluding the competitions for teaching
at its various levels. We included only advertised public competitions and those that were not canceled
during any of their stages. The search was carried out exclusively by the internet, using the database of the
foundations and companies participating in the competitions. The tests were also accompanied by answer
sheets, and the target questions could not have been nullified or canceled. Public tenders were selected
from 2004 to 2014. Results: From the total of 25 tests analyzed, 92.0% were from municipal public tenders.
Regarding the presence of the theme in the competitions, 52.0% presented two or more questions. Regarding
the therapeutic theme, 70% of the questions related to medication indication and 30.0% to prescription.
Conclusion: most of the exams analyzed in the present research required the therapeutic drug theme and

local anesthesia in their tests and were in consonance with the proposed.

Keywords: dentistry; job market; professional practice; prescriptions; local anesthesia.

Introduciao

E notavel o aumento na procura pelos
concursos publicos por parte dos profissionais
Cirurgides-Dentistas, sendo a estabilidade e o
respaldo financeiro as principais justificativas
apontadas pela maioria dos candidatos para realiza-los
(FONTAINHA etal., 2014; SIQUEIRA et al., 2012).
Esta adesdo pode ser explicada por alguns fatores
como: a melhor remunera¢do do setor publico
em relagdo a iniciativa privada; os beneficios
indiretos, como plano de satde, duragdo das férias
e previdéncia diferenciada, além do maior grau
de seguranga quanto a permanéncia no emprego
(CASTELAR et al., 2010).

Quando a analise do emprego publico nacional
¢ comparada com o cenario internacional,
observa-se que existe uma maior propor¢do do
emprego publico nos paises desenvolvidos desde
a Segunda Guerra Mundial. Apos esse periodo
historico, consolidaram-se os chamados “Estados
de Bem-Estar Social”, que representavam o
principal fator responsavel pela expansao do peso
do emprego publico nos respectivos mercados de
trabalho em paises da Europa e Estados Unidos da
América do Norte (PESSOA et al., 2009).

A acdo capitalista integrada proporciona a
empregabilidade, o aperfeigoamento e a otimizagao
da “mao de obra” para extrair do trabalhador
maior produtividade em um menor espacgo de
tempo e com o menor custo possivel. Embora
o Brasil apresente uma expansao do numero de
servidores publicos, o fato ndo parece ser suficiente
para referendar a tese de que esteja ocorrendo,
nos anos mais recentes, um inchaco no Estado
brasileiro de concursos publicos, uma vez que a
relag@o calculada indica que o aumento recente
do numero absoluto de pessoas ocupadas no setor
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publico parece estar suficiente apenas para repor a
dimensao relativa do estoque de empregos publicos
que havia no Brasil durante a década de 1990
(BELLUZZO et al., 2005; LUZ; SILVA, 2008).

Ressalta-se que o conceito de servigo publico,
no espectro técnico-juridico, € uma atividade que
oferece utilidade ou comodidade material fruivel
diretamente pelos administrados. A maior autonomia
financeira e a busca constante do aperfeicoamento
das politicas publicas tornam-se decisivas para o
aumento da capacidade de implementar, de forma
eficiente, toda a coletividade. Nesse contexto, surge
o servidor publico, definido pela Lei Complementar
16 de 1991, em seu artigo 2°: “servidor publico é
a pessoa legalmente investida em cargo ptblico”
(MELLO, 2006, p.1-12).

A selecao de profissionais estd relacionada
com o perfil adequado a um determinado cargo.
Recentemente, os processos seletivos buscam talentos,
ou seja, pessoas com habilidades cognitivas, técnicas
e conceituais capazes de contribuir com a inovagao
organizacional (MICHAELS et al., 2002; MOTTA,
2004). Para Santos ¢ Santana (2016), o talento ¢ o
conjunto de habilidades de uma pessoa, ou seja,
os dons, conhecimento, experiéncia, inteligéncia,
discernimento, atitude, carater e impulsos inatos,
o que inclui sua capacidade de aprender.

Na Odontologia, o uso de medicamentos € feito
com o objetivo de abolir reflexos dolorosos ou
impedir a disseminagdo de processos infecciosos
(HOLANDA et al., 2001). O Cirurgido-Dentista
constantemente necessita prescrever especialidades
farmacéuticas como meio auxiliar do seu trabalho.
A prescrigao ¢ considerada a materializa¢ao por
escrito do tratamento medicamentoso a que o
paciente esta sendo submetido, com as devidas
orientagdes sobre a sua administra¢do; orientagdes
estas que tém, entre outras, a finalidade de
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limitar a automedicagdo e direcionar os cuidados
pos-operatorios (GARBIN et al., 2007). Diante
desse cenario, o objetivo deste estudo foi analisar
a frequéncia de questdes sobre prescrigdo
medicamentosa inseridas nos concursos publicos,
entre os anos 2004 ¢ 2014, para Odontopediatras
¢ Odontologos Clinicos-Gerais.

Material e Métodos

O estudo avaliou concursos publicos nos
ambitos federal, estadual e municipal realizados por
instituigdes amplamente conhecidas e tradicionais
na elaboragdo de provas do género, como: Fundacio
Vunesp, Centro de Selegao e Promogao de Eventos
(Cespe/UnB), Fundagdo Cesgranrio e Fundagao
Getulio Vargas (FGV). Os concursos publicos
foram destinados exclusivamente para o cargo
ou funcdo de Cirurgido-Dentista generalista e/ou
Odontopediatra, excluindo os concursos para docéncia
em seus diversos niveis. Apenas contemplaram o
arquivo deste estudo os concursos publicos que
apresentavam editais e ndo foram cancelados
em quaisquer das etapas que envolveram o rito
publico de um concurso publico.

Abusca por provas pertencentes aos concursos
publicos foi realizada exclusivamente pela internet,
no periodo de 2004 a 2014, tendo como ferramenta
de acesso as bases de dados das fundagdes
participantes ao estudo. Se a questdo-alvo do
estudo tivesse sido anulada ou cancelada, esta
estaria excluida do estudo.

No espaco destinado a colocacgao dos termos de
busca, foram inseridas as palavras-chave: Provas
<AND> Concurso publico <AND> Odontopediatria
<AND> Odontologia. Das provas encontradas no
ambiente virtual, apenas a se¢ao “conhecimentos
especificos” foi investigada para a detec¢ao da
questdo-alvo do estudo. A questdo-alvo do estudo
versava sobre o0 tema prescri¢do medicamentosa em
Odontologia/Odontopediatria e poderia envolver
dados imprescindiveis na prescri¢ao do medicamento,
como cabecalho, datas, entre outros, seguidos
do medicamento de referéncia ou genérico, as
classes farmacéuticas de antibiotico, analgésico,
anti-inflamatorio e antitérmicos (antipirético).

Resultados

Os resultados mostraram que no universo
amostral de 25 concursos considerados para esta
pesquisa, 32% estavam voltados para a especialidade
Odontopediatria ¢ os demais para cargos de
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Cirurgido-Dentista generalista. Eles abrangiam as
esferas publicas, sendo prevalentemente a municipal
(92%) com o maior numero de editais, seguidos
dos concursos federais e estaduais (Figura 1).

De acordo com as provas ¢ editais selecionados,
52% dos concursos estavam concentrados na regido
Sudeste do Pais, seguido com 36% na regido Sul,
conforme Figura 2.

Em relagdo a presenca do tema nas questdes-alvo,
destacou-se que 52% delas apresentavam duas
ou mais questdes, e apenas 16% dos concursos
ndo apresentavam o tema/conteudo de analise.
Todas as provas continham editais, em que foi
analisado o contetdo programatico, havendo
incompatibilidade de 16% dos editais quando
comparado com o contetido exigido nas provas.
Porém, 84% cumpriram a programagao e exigiram
conhecimento sobre os aspectos terapéuticos e
medicamentosos na Odontologia (Figura 3).

Sobre o assunto terapéutica, observou-se que
70% das questdes-alvo cobravam conhecimento
sobre indicagdo medicamentosa ¢ 30% sobre
prescri¢ao. Quanto ao publico-alvo, avaliou-se

Esfera Governamental

u Concurso Municipal

m Concurso Federal

Figura 1: Distribui¢do dos concursos em relagao
a esfera de governo.

Concursos por Regides do Brasil
52%

36%
12%

SUL SE NE

Figura 2: Realizagdo de concursos em fungdo
das regides do pais.
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Figura 3A-3B: Compatibilidade da prova com o edital e a presenga do tema nas questdes dos
concursos, respectivamente da esquerda para direita.

Sobre Anestesia Local

DOSAGEM TECNICA

Figura 4: Questdes sobre anestesia local.

que 42% das questdes das provas voltaram-se para
os pacientes infantojuvenis, e 0os 58% restantes
atingiam, de modo geral, o publico adulto.

A anestesia local também se fez presente nesses
concursos, sob a forma de: dosagem, técnica,
indicacdo, mecanismos de agao e tipo de agulha.
Cerca de 30% das questdes-alvo solicitaram ao
candidato conhecimento sobre o mecanismo de
acdo dos anestésicos, 26% sobre a técnica realizada
para determinado caso, 20% a dosagem indicada,
16% indicagdo anestésica e 8% o tipo de agulha
(Figura 4).

Discussao

Para Albrecht e Krawulski (2011), os profissionais
com diferentes graduag¢des procuram inserir-se
no contexto produtivo por meio do setor publico,
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embora esta opcdo de trabalho ndo decorra
da natureza de suas atividades, expressando
antes uma alternativa a inseguranga mobilizada
perante a instabilidade encontrada no mundo do
trabalho. Dados recentes t€ém demonstrado que as
caracteristicas do mercado de trabalho no Brasil
sofreram alteracdes significativas, com diminui¢do
no niimero de trabalhadores assalariados. O impacto
dessas mudangas também foi sentido na Odontologia
(JUNQUEIRA etal., 2005; PAGAIME, 2010). Nessse
sentido, o presente estudo pode ser considerado
importante, pois visou conhecer a dindmica das
provas de concursos publicos realizadas no Brasil.

Este dado confirma a pesquisa feita pela
Faculdade de Odontologia da Universidade de
Sdo Paulo (USP), segundo a qual mais de 75%
dos Cirurgides-Dentistas estdo concentrados no
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Sudeste ¢ Sul do pais (MORITA et al., 2010).
Hauma relagdo direta entre o mimero de habitantes,
o numero de faculdades e o niimero de profissionais
inscritos no CFO em cada estado. Dos 27 estados
da Federagdo, 13 apresentam relag@o habitante/CD
superior a recomendada pela OMS (1/1500),
principalmente nos estados das regides Sudeste
e Sul, que, ao concentrarem o maior nimero de
faculdades e de cursos de pos-graduagdo, atraem
os profissionais que buscam a atualizagdo de seus
conhecimentos. Assim, os profissionais devem
procurar alternativas como a migragdo para o
interior, atendimento aos idosos, a compreensao
sobre como trabalhar com convénios, com auditorias
e pericias, como alternativas para o exercicio de
uma Odontologia tecnicamente correta e eticamente
adequada (JUNQUEIRA et al., 2005). Um estudo
realizado no Nordeste brasileiro revelou que os
Cirurgides-Dentistas recém-formados estdo se
empregando na Estratégia da Satde da Familia,
e que ha uma tendéncia de assalariamento
desses profissionais, sendo, portanto, notavel
a crescente oportunidade de trabalho no setor
publico (PINHEIRO et al., 2011). Os achados do
presente estudo demonstraram que 0s concursos
publicos apresentam maior frequéncia nas regides
Sudeste e Sul para provimento de cargos de
Cirurgides-Dentistas para atuar nos municipios
das citadas regides brasileiras e, para concorrer,
torna-se imprescindivel que profissional esteja
preparado.

Com relagéo aos achados sobre compatibilidade
entre a prova e o edital, bem como a presenca do
tema nas questdes-alvo verificadas, em estudo sobre
concursos publicos e o principio da vinculagdo ao
edital, o autor relatou que o edital ¢ considerado
a “lei” do concurso publico, e essa maxima
consubstancia-se no principio da vinculagdo ao
concurso publico, determinando os atos que o
regem (MOTTA, 2004). Outros autores corroboram
a importancia da prescricdo pediatrica, sendo
ela mais minuciosa que a prescrigdo de adultos,
e apontam as dificuldades na administragdo de
medicamentos e a falta de clareza sobre o seu
uso (CARMO et al., 2009). Em outro estudo
recente, os autores chamaram ateng¢do que em
Odontopediatria ¢ necessario escolher formas e
esquemas posologicos praticos e convenientes, pois
quanto mais faceis a administragdo do farmaco
e 0 esquema posologico, maior a probabilidade
de adesdo ao tratamento (SANTOS et al., 2016).
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Quanto ao publico-alvo, as questdes
cobraram conhecimentos para pacientes adultos
e infantojuvenis e, nessa dOptica, a exigéncia nos
concursos sobre a terapéutica para o publico infantil
deve-se as diferengas das condigdes fisioldgicas e
estruturais entre criangas e adultos, corroborando
os estudos de Bricks (2003), Carmo et al. (2009).
Faraco-Junior et al. (2007) também alertam sobre
a importancia do comportamento positivo do
paciente infantil, principalmente no tocante ao
controle da dor com a anestesia local.

O conhecimento exigido dos candidatos em
relacdo a técnica anestesiologica reveste-se de
importancia, provavelmente pela habilidade por
parte do profissional que a executa, sobretudo para
se alcangar o éxito nesta etapa clinica. Embora
Pires et al. (2005) tenham concluido que a reagdo
do paciente infantil em relagdo a anestesia foi
positiva, independentemente do tipo de anestesia
utilizada.

Conclusao

A maioria dos concursos analisados exigiram a
tematica terapéutica medicamentosa e anestesia local
em suas provas, as quais estavam em consonancia
com o edital proposto.
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