02

https://doi.org/10.4322/978-65-86819-20-5.501c02.pt

Paisagismo funcional - uma
forma de juntar estética e
ecologia

Alexandra Aparecida Gobatto', Dalila Tiago do Nascimento Furtado de Mendonga?,
Kayna Agostini®, Leonardo Galetto®, Lorena Vieli®, Natacha P. Chacoff®

!nstituto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Centro de Responsabilidade Socioambiental.
Rio de Janeiro, RJ, Brasil, agobatto@jbrj.gov.br

2Instituto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Escola Nacional de Botanica Tropical, Rio de Janeiro, RJ,
Brasil, dalila@jbrj.gov.br

3Universidade Federal de Sdo Carlos, Centro de Ciéncias Agrarias, DCNME, Araras, Sao Paulo, Brasil, kayna@ufscar.br

“Departamento de Diversidad Bioldgica y Ecologia, FCEF y Naturales, Universidad Nacional de Cérdoba (UNC), y
Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (IMBIV), Cérdoba, Argentina, leo@imbiv.unc.edu.ar

*Center of Applied Ecology and Sustainability (CAPES) y Facultad de Ciencias Agropecuarias y Forestales, Universidad
de La Frontera, Chile, lorena.vieli@ufrontera.cl

®Instituto de Ecologia Regional (CONICET-UNT) y Facultad de Ciencias Naturales e IML, Universidad Nacional de
Tucuman, Argentina, nchacoff@gmail.com

ste capitulo trata do Paisagismo Funcional urbano e de sua importéncia no
bem-estar dos cidadios e na conservagido da biodiversidade, especialmente
dos polinizadores. Para abordarmos o tema vamos, primeiro, saber mais sobre o
Paisagismo.

Paisagismo deriva da palavra paisagem que, etimologicamente, vem de pars, do latim
«pagus» e que significa drea demarcada, espago ou territério delimitado segundo
um observador e numa determinada escala de contemplac¢io. Do ponto de vista da
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Ecologia, a paisagem é um mosaico de unidades variadas que interagem entre si. O
Paisagismo em ambientes urbanos, portanto, prevé uma “alian¢a” entre a Natureza,
a Arte e a Técnica, com a finalidade de planejar e projetar, criar e recuperar, gerir e
preservar os mais diferentes espagos verdes, em diferentes dimensdes, nos ambientes
publicos ou privados.

Através do paisagismo, as paisagens dos lugares sdo transformadas ou organizadas
de modo a atender a diferentes interesses, valores, objetivos ou demandas vindos
de distintos atores sociais, em consonincia com diferentes saberes. Harmonizar
os ambientes conciliando as dreas verdes com toda a diversidade de seres que a
habitam é um grande desafio para o Paisagismo do futuro, uma vez que, hé séculos,
se vem priorizando a homogeneiza¢do dos espagos com espécies exoticas e por
critérios estéticos eurocéntricos. Sob o olhar da Arquitetura e do Urbanismo, a
paisagem ¢, ainda, um fator de aferi¢do da qualidade de um ambiente estruturado
por elementos dindmicos que interagem entre si, no tempo e no espago. Por isso,
a paisagem inclui também as pessoas, seus estilos de vida e costumes, sua cultura
e tradigdes, ou seja, a identidade dos lugares.

Diante dos dilemas ambientais e seus consequentes impactos na natureza observamos
cada vez mais projetos paisagisticos que incorporam, além das diretrizes de
composicao estética, o viés ecoldgico. Essa composigdo prioriza, por exemplo, o
uso de espécies da flora nativa a fim de ndo obstruir as inter-relagdes ecoldgicas
inerentes pois, embora os ambientes urbanos estejam altamente impactados e
modificados pela a¢do humana, ainda sustentam muitos processos ecoldgicos e
servicos ecossistémicos, incluindo a dispersao de sementes, polinizacao (Figura 1),
filtragem do ar, regulagdo do microclima, redugéo de ruidos, entre outros.

A essa visio sistémica da paisagem que considera no ambiente as relagdes ecoldgicas
existentes, a mitigacdo dos impactos e a fung¢ao de embelezamento denominamos
de Paisagismo Ecoldgico ou Funcional.

0 QUAO IMPORTANTE E A NATUREZA PARA O BEM-ESTAR DOS SERES HUMANOS?

Existem muitos estudos que apontam os beneficios do contato das pessoas com os
espacos naturais (Figura 2), tanto ao nivel individual (pela satide mental e fisica)
como ao nivel comunitario (interagdo social). Esses efeitos positivos podem ser parte
da atracdo inerente do ser humano pela natureza, chamada de Biofilia, conceito
este apresentado pela primeira vez pelo ecélogo e pesquisador Edward Osborne
Wilson na década de 80, em seu livro homonimo. Assim, reconectar pessoas com
os ambientes naturais através do paisagismo funcional promove o bem-estar e a
satde das pessoas e equilibra os ambientes.
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FIGURA 1. Polinizadores em visita as flores de plantas nativas em ambientes urbanos. A esquerda,
abelha de mel em inflorescéncia perfumada; a direita, o "beija-flor de barbicha” em visita a flor de
“sacha huasca” (Dolichandra cynanchoides Cham.).

Crédito da foto: Leonardo Galetto.

FIGURA 2. Areas de visitacdo do arboreto do Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil.
Crédito das fotos: Frederico Rossi (direita) e Alexandre Machado (direita).

AS CIDADES E OS EFEITOS DA URBANIZAGCAO SOBRE 0S POLINIZADORES

As cidades podem contribuir decisivamente para a conservagido dos varios
animais que realizam contribui¢coes da natureza para o ser humano, entre eles os
polinizadores. Por meio de projetos paisagisticos que considerem a estética e a
ecologia, os espagos verdes urbanos podem se conectar funcionalmente uns aos
outros, formando “corredores ou conectores ecologicos” (Figura 3) que permitem
o ir e vir da fauna polinizadora e o seu respectivo sustento. Pracas, parques, hortas,
alamedas, telhados verdes e jardins verticais podem servir de refugios importantes
para os polinizadores, uma vez que oferecem abrigo e alimentacdo para a subsisténcia
desses animais fora de seu habitat.
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FIGURA 3. A esquerda, um rio como corredor ecolégico, quando atravessa ambientes urbanos como
LaBolsa e Villa Los Aromos, Cérdoba, Argentina. A direita, um parque urbano com uma planta nativa
visitada por mariposas noturnas em Cérdoba, Argentina.

Crédito da foto: Leonardo Galetto.

O desaparecimento dos polinizadores leva a diminuigao das variedades das plantas
como, também, a baixa produgao de alimentos, impactando negativamente a base
da cadeia alimentar no planeta. Os principais motivos que levam a esse cenario
sao a perda e fragmentagdo dos habitats causados pelo desmatamento, queimadas,
intensificagdo agropecudria, mudangas no uso da terra, introdugao de espécies
exoticas de animais e plantas, de pragas e doengas, uso indiscriminado de agrotéxicos
e mudancas climaticas.

Sdo varias as medidas praticas recomendadas para os grandes centros urbanos e
seus arredores na tentativa de mitigar os efeitos danosos do desequilibrio ambiental.
Entre elas, o plantio de maior nimero de arvores principalmente de espécies
nativas de cada regido, a promogao de coberturas naturais do solo, a manutencdo
dos refagios de biodiversidade (Figura 4), a recuperagao dos rios e matas ciliares,
para alcancarmos ambientes cada vez mais sustentaveis.

Estudos cientificos analisaram o impacto da urbanizagdo sobre os polinizadores,
utilizando nas investigagdes certas caracteristicas desses animais como sociabilidade,
habitos de nidificacdo e amplitude da dieta. Os resultados obtidos apontaram que a
urbanizagio afeta a abundancia de algumas espécies de polinizadores em detrimento
de outras. Os estudos que revelaram impactos positivos sobre a abundancia e
diversidade de polinizadores foram aqueles realizados em areas de urbanizagido
moderada associadas as zonas periféricas e as residenciais espagadas, de baixo
nimero populacional e percentual de superficie pavimentada entre 20-50%. Essas
areas favoreceram os polinizadores por oferecerem recursos alimentares, locais
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FIGURA 4. Arboreto do Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Brasil, um reftigio de biodiversidade em
espaco urbano.
Crédito da foto: Alexandre Machado.

de nidificacdo e corredores ecoldgicos que se conectam com as areas naturais.
Os polinizadores generalistas foram mais comuns nas cidades do que aqueles
que buscam flores com caracteristicas especificas, chamados de especializados. O
habito de nidificagdo foi uma caracteristica igualmente importante, visto que os
animais que nidificam no solo, em geral, foram prejudicados pela urbanizagio.
As espécies que fazem seus ninhos em cavidades rochosas ou na madeira (por
exemplo, abelhas sem ferrdo) foram abundantes em algumas areas urbanas, assim
como as espécies sociais de polinizadores em relagdo aquelas de habitos solitérios.
Possivelmente, isso se deve ao fato de que o cardter de sociabilidade dos insetos
facilita sua sobrevivéncia nas dreas urbanas.

Dessa forma, os espagos verdes urbanos se revelam como importantes na geragdo de
habitat para polinizadores, principalmente quando proporcionam (1) alta diversidade
de recursos florais (como néctar, pélen, dleos, etc), favorecendo as espécies nativas
daregido e em quantidade disponivel ao longo do ano; (2) espagos sem perturbagoes
e adequados para a reproducao daqueles animais e (3) corredores ecoldgicos para
conectar os espacos verdes urbanos com as areas naturais dos arredores. Nos tltimos
anos se tem registrado crescente preocupacao da comunidade cientifica sobre as
implicagdes decorrentes da diminui¢do da biodiversidade e das diversas contribuicdes
da natureza para as pessoas. Assim, as cidades podem contribuir decisivamente para
a conservagdo dos polinizadores através da gestdo adequada dos espagos verdes
publicos e privados, desenvolvida na perspectiva do Paisagismo Funcional.
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