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Resumo

Objetivo: Identificar os principais materiais restauradores que apresentam bons desempenhos
frente a fratura em reabilitacdo com endocrown. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa
da literatura, realizada com os descritores: Endocrown, Fracture e Restorative Material
combinados com operador booleano and nas bases de dados Pubmed, Scopus e Web Of
Science. Foram incluidos estudos in vitro disponiveis na integra e publicados no idioma inglés.
Foram excluidos os artigos duplicados e ndo condizentes com a temética do estudo. Resultou-
se em 10 artigos analisados para responder a questdo do estudo. Resultados e Discussao:
Destacou-se o dissilicato de litio com melhores resultados entre os materiais com adequada
resisténcia a fratura abordados nos estudos. Justificado pelo sua utilizagdo no padrdo de
comparagdo com excelente desempenho causado pelo alto volume de preenchimento de cristais
produzindo uma distribuicdo de forma fortemente interligada, que neutraliza a propagagéo de
possiveis trincas. A utilizacdo de compostos resinosos também foi descrita, principalmente as
resinas nanoceramicas com resisténcia semelhante ao dissilicato pelo seu modulo de
elasticidade semelhante aos tecidos dentinérios. Concluséo: O dissilicato de litio e a resina
nanoceramica apresentam-se com resultados satisfatorios com relacéo a resisténcia a fratura
para materiais utilizados na producéo de endocrown.
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1 INTRODUCAO

O objetivo do tratamento endodontico consiste em um acesso direto ao si anais@
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radiculares realizado a partir do desgate de estruturas de esmalte e dentina. Esse acesso €
facilitado em dentes com ampla destruicdo coronaria, em contrapartida se configura como
desafio clinico para a reabilitacdo oral, devido a perca da resisténcia mecanica causada pela
grande remocéo de tecidos dentinarios. Com isso, houve a necessidade de desenvolver metddos
clinicos que pudessem ajudar esses elementos a receberem métodos restauradores para a sua
permanéncia na cavidade bucal (SEDEZ-PORTO et al., 2016).

A odontologia restauradora desenvolveu o metodo da utilizacdo de pino-intraradiculares
nesses elementos de grande perda tecidual se apresentando com étimos resultados clinicos,
tornando-se padrédo ouro de indicacdo. Porém, durante a aplicacdo desta técnica ha necessidade
da remocao de tecidos saudaveis, principalmente na porcao radicular na fase de adaptacdo dos
pinos. Bindl e Mérmann em 1999 desenvolveram uma restauracdo completa de coroa de
vitroceramica, denominada endocrown. Essa evolugédo propde a producdo de uma coroa total
suportada por pino e um nicleo em peca Unica aderida as paredes de dentinas internas da camara
pulpar e nas margens da cavidade com uso de cimentagédo adesiva (DOGUI et al., 2018).

O surgimento dessa técnica clinica apresentou vantagens como menor remocdo dos
tecidos dentinarios, melhor desempenho na dissipacdo adequada de forcas/tensdes
mastigatorias e com grande praticidade de aplicacdo clinica. Assim, essas restauracdes se
configuram como uma alternativa clinica confiavel para a reabilitacdo desses dentes com ampla
destruicdo coronéria (SEDEZ-PORTO et al., 2016; BEJI VIJAYAKUMAR et al., 2021).

Diversos materiais estdo relacionados a producdo de endocrown na tentativa de obter as
caracteristicas biomecanicas mais proximas possiveis dos substratos dentarios naturais, devido
ao papel critico na distribuicdo do estresse influenciando diretamente na longevidade clinica
dessas restauracdes (HARALUR et al., 2020).

Destaca-se entre esses materiais, a utilizagdo das cerdmicas que se apresentam como um
material estético semelhante a estrutura dental ou a utilizacdo de compostos a base de resinas
pela similaridade & estrutura dental. Muitos estudos tém submetido esses materiais a teste de
fratura na tentiva de avaliar o desempenho em relacdo a resisténcia mecanica (FAGES,
BENNASAR, 2013; BEJI VIJAYAKUMAR et al., 2021).

Considerando a busca por materiais que apresentem resisténcia a fratura, o presente
estudo tem como objetivo identificar os principais materiais restauradores que apresentam bons

desempenhos frente a fratura em reabilitacdo com endocrown.

2 METODO
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura que consi
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cientifica na busca sintetizar conhecimentos com aplicacdo na pratica clinica de um

determinado tema de forma sistematica e ordenada. Para elaboracéo desse estudo seguiu-se as

seis etapas do processo metodologico de uma revisao: elaboracdo da pergunta de pesquisa;

estabelecimento dos critérios de inclusdo/excluséo e estratégia de busca; retirada e ordenamento

dos dados de estudos incluidos; categorizacdo dos estudos; interpretacdo dos resultados e
apresentacao da revisio (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Baseado nos acrénimos proposto por Ercole, Melo e Alconforado (2014), realizou-se a

primeira etapa a partir da estratégia Population, Interest and Context (PICo), que se trata do

acronimo utilizado para auxiliar na elaboracdo da pergunta de pesquisa do assunto a ser

estudado. Esse estudo foi guiado a partir da pergunta de pesquisa: “Quais materiais apresentam

bons desempenhos frente a fratura em reabilitacdo com endocrown?”.

Na segunda etapa foram definidos como os critérios de inclusdo: artigos que abordassem

pesquisas cientificas de estudos in vitro, publicados no idioma inglés, em texto completo e

disponivel de forma online. Para a definicdo dos critérios de exclusdo, utilizou-se: artigos

duplicados e ndo condizentes com a tematica do estudo.

Realizou-se a definicdo dos descritores atraves da estratégia PICo, ilustrado no Quadro

1 com a utilizacdo do Medical Subject Headings (Mesh) e os Descritores em Ciéncias da Salude

(DeCS) conectados pelo operador booleano AND com seguinte estratégia de busca: Endocrown
AND Fracture AND Restorative Material.

Quadro 1. Definicao dos descritores pela estatégia P1Co.

ACRONIMO | DEFINICAO | DESCRITORES
P Populacao Endocrown
I Interesse Restorative Material
Co Contexto Fracture

Fonte: Autores, 2021.

Dois pesquisadores de forma independente realizaram a busca més de novembro de

2021 nas bases de dados PubMed, SciVerse Scopus e Web of Science através do portal de

periddicos da Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Foram

identificadas com a busca inicial um total de 87 artigos nas diferentes bases de dados, dos quais,

54 artigos pertencem a Pubmed, 20 a SciVerse Scopus e 13 a Web of Science. Apds isso,

realizaram-se as etapas de buscas e selecdo dos artigos proposto por Page et al. (2021), baseado

no Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta-An

forme@
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a Figura 1. Finalizando com a leitura criteriosa dos 10 estudos que abordassem a tematica

proposta.

Figura 1. Diagramacéo do processo de busca e selecdo dos artigos conforme o PRISMA.

Identificacao Pubmed: 54 Scopus: 20 Web of Science: 13

Leitura de titulos e resumos: 87

| Repetidos: 28
| Triagem | | Tematicos: 13
Estudos selecionados: 41

Duplicados: 15
Tematicos: 16

| Flegibilidade |7 Leitura Flutuante: 10

| Inclusao | | Leitura Flutuante: 10

Fonte: Autores, 2021.

Para a etapa de retirada e ordenamento dados de estudos incluidos, os autores
produziram um quadro dividido em autores/ano, titulo do estudo, objetivo e principais
resultados. A partir dos critérios de evidéncias propostos por Galvao et al., (2006), os artigos
incluidos foram classificados em nivel 1l da graduagéo de evidéncias se tratando de estudos in
vitro. Os resultados interpretados pelo fichamento de dados, no qual foram evidenciados quais
materiais se apresentavam com resisténcia a fratura em endocrown. Para finalizar, a reviséo
apresentada consiste quadros e uma discussdo com as principais evidéncias da literatura

pertinente aos resultados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da coleta e analise de dados, os 10 estudos foram apresentados no Quadro 2
com os dados bibliograficos e os principais resultados que respondem a pergunta de pesquisa
proposta nesse estudo seguido de uma discussdo fundamentada realizada a partir da analise

desses estudos.

Quadro 2. Dados bibliogréaficos e resultados extraidos dos artigos para esta revisao.

AUTO TITULO OBJETIVO PRINCIPAIS RESULTADOS
R/AN
¢]
Gresnig | Resisténcia a falha de Avaliar o efeito de forca axial e As endocrowns submetidas 2
tetal. endocrown de lateral na resisténcia de
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2016.

dissilicato de litio e
resina multifasica sob
as forgas axiais e
laterais.

endocrowns feitos de dissilicato
de litio e resina multifasica.

tiveram desempenho semelhante
quanto a resisténcia com dissilicato
de litio e resina multifasica. Porém,
quanto a carga lateral resina
multifasica foi menos duravel.

Altier
etal.,
2018.

Resisténcia a fratura e
0 modo de falha do
dissilicato de litio ou
outros compostos de
endocrowns.

Determinar a resisténcia a fratura
de endocrowns produzidas de
ceramica de dissilicato de litio,
composito indireto Solidex e
compésito indireto Gradia.

As ceramicas de dissilicato de litio
apresentaram maior resisténcia a
fratura e menos favoravéis a falhas
do que os grupos compdsitos
indiretos.

Taha et
al.,
2018.

Avaliacdo da adaptacédo
marginal e resisténcia a
fratura de restauracoes
endocrown utilizando
diferentes blocos
usinaveis submetidos
ao envelhecimento
termomecanico.

Avaliar a adaptacdo marginal e a
resisténcia a fratura de
endocrowns fabricadas no sistema
CAD-CAM de ceramica de
dissilicato de litio, ceramica
infiltrada de polimero, cerdmica
de silicato de litio reforgada com
zirconia e nanoceramica de resina
com protocolos de carregamento
termomecanico.

As endocrowns de nanoceramicas
de resina e o dissilicato de litio
apresentaram os maiores valores de
resisténcia a fratura.

El
Makaw
i;
Khattab
, 2019.

Anélise comparativa in
vitro da resisténcia a
fratura de endocrown

produzidas por
dissilicato de litio e
coroa pré-fabricada de
zirconio em molares
primarios
pulpotomizados.

Avaliar o efeito de endocrown de
dissilicato de litio em comparagédo
com coroas pré-fabricadas de
zirconia usadas para restaurar
molares deciduos
pulpotomizados, em sua
resisténcia a fratura e comparar as
cargas a falha de diferentes
restauragdes cerdmicas com
forgas oclusais posteriores
relatadas anteriormente.

As coroas de zircOnia apresentaram
maior resisténcia e ambos
resistiram a aplicacéo de forgas
oclusais axiais maiores que 0s
valores de referéncia para cargas
oclusais posteriores.

Kanat
Erturk
et
al.,201

Resisténcia a fratura de
restauracoes
endocrowns fabricadas
com diferentes
profundidades de
preparacéo e materiais
no sistema CAD/CAM.

Comparar a resisténcia a fratura
de endocrown fabricadas com
feldspéatico-ceramica,
vitroceramica de dissilicato de
litio, resina ceramica, ceramica
infiltrada de polimero e zirconia
monobloco em diferentes
profundidades de preparo no
CAD/CAM.

Com relagdo ao tipo de material o
grupo fabricado com zirconia
forneceu a resisténcia a fratura
estatisticamente mais alta, em
seguida do dissilicato.

El
Ghoul
et al.,
2019.

Resisténcia a fratura e
modos de falha em
endocrown fabricadas
com diferentes
materiais CAD/CAM
sob o carregamento
axial e lateral.

Avaliar a resisténcia a fratura e os
modos de falha em endocrowns
produzidas de vitrocerdmica,
dissilicato de litio, vitroceramica
silicato de litio reforcada com
zirconia e resina nanoceramica
com desenho assistido na
fabricacdo pelo sistema
CAD/CAM submetidos a
carregamento de ciclagem
termomecanica.

O grupo fabricado a partir de
vitroceramica de dissilicato de litio
apresentou a maior resisténcia a
fratura sob a carga axial e lateral.

Sedrez-
Porto et
al.,
2019.

Nova perspectiva de
material para
restauracoes

endocrown: efeitos no
desempenho mecénico

e comportamento da

fratura.

Investigar o desempenho
mecénico e 0 comportamento de
fratura de restauracoes
endocrowns preparadas com
compaésito convencional,
compasito bulk fill, compésito
convencional modelado com
adesivos resinoso e dissilicato de
litio.

Os compostos resinosos respondem
com resisténcia a fratura
semelhante ao dissilicato.
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Tribist | O impacto do material Avaliar o efeito do material Os blocos de dissilicato de litio
etal., restaurador e da restaurador e da espessura da apresentaram carga de fratura
2019. | espessura cerdmica em restauracdo na carga maxima de superior aos a base de leucita.

endocrown no sistema fratura de endocrown com
CAD\CAM. ceramica a base de leucita e
ceramica a base de dissilicato de
litio submetidas a carregamento
ciclico.

Haralur Efeito de diferentes Comparar a resisténcia a fratura | A ceramica infiltrada com polimero
etal., preparos e materiais de coroas endocrown fabricadas apresentava-se com menor
2020. ceramicos na com dissilicato de litio, ceramica | resisténcia em relacdo ao dissilicato

resisténcia a fratura de | infiltrada com polimero e zirconia de litio e zirconia de alta
endocrown em de alta translucidez de desenhos translucidez.
molares. de preparacdo em molares.

Skalsky | Propriedades acusticas Investigar as propriedades dos Todos mostraram resisténcia a
ietal., | dafratura de materiais sinais de emissdo acustica de fratura, porém as metalocerdmicas
2020. | restauradores dentarios | fratura de restauragcdes endocrown se apresentaram com valores

e restauracdes de didxido de zirconio, dissilicato maiores.
endocrown sob carga de litio, metaloceramicas, resina
guase estatica nanoceramica durante compressao
quase estatica usando a analise de
transformada wavelet continua.
Fonte: Autores, 2021.

Sabe-se que nos dentes submetidos aos tratamentos endodonticos devemos realizar a
correta reabilitacdo com materiais que apresentem boas propriedades para a manutencao desses
elementos na cavidade bucal. A partir dessa necessidade, as endocrown surgiram como uma
possibilidade reabilitadora menos invasiva e proporcionando um tratamento eficaz (EL
MAKAWI; KHATTAB, 2019).

Dentro dessa pespectiva, os estudos utilizaram para avaliacdo da resisténcia a fratura, a
aplicacdo de forcas axias e laterias, como uma forma de simulacdo das forgas oclusais
fisioldégicas humanas para analisar 0 modulo de elasticidade desses materiais influenciando
diretamente na durabilidade com a utilizagio destes materiais (GRESNIGT et al., 2016; EL
MAKAWI; KHATTAB, 2019). Contudo houve o desenvolvimento de diversos materiais para
a fabricacdo dessas restauragdes, assim esse estudo de reviséo obteve resultados sobre quais
materiais respondem com a propriedade de resisténcia a fratura para a producdo das
restauracdes endocrowns.

As endocrowns investigadas nos estudos foram fabricadas de diversos materiais como
dissilicato de litio, compostos resinosos como resina nanoceramica, dioxido de zirconio,
metaloceramicas, ceramica infiltrada com polimero, zirconia, leucita, vitroceramica e silicato
de litio. Através dessa gama de materias, destacou-se como padrdo de materiais investigados a
utilizacdo de dissilicato de litio e compostos resinosos, com destaque a resina nanoceramica,
para possiveis comparagdes de resisténcia desses materiais (ALTIER et al., 2018; LIN et al.
2020).
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O composto de dissilicato de litio foi evidenciado como um padrédo ouro de comparagao
para resisténcia a fratura pelo fato da grande aplicacéo clinica deste material em restauracdes
unitarias indiretas pela sua resisténcia mecanica, unido e estética adequada. O mecanismo da
resisténcia desse material estd relacionado por conter um alto volume de preenchimento de
cristais que facilita uma distribuicéo de forca de modo interligado obtendo uma resistécia frente
as forcas externas. Além disso, a resisténcia mecanica desse material é obtida na necessecidade
de condicionamento acido ocorrendo uma exposicao de tabulos dentarios para realizacdo de um
travamento micromecanico pelo sistema de adesivos utilizados (GRESNIGT et al., 2016;
ALTIER et al., 2018; EL GHOUL et al., 2019; LIN et al., 2020; HARALUR et al., 2020).

Os compostos a base de resina foram amplamente incluidos nos estudos desta revisao,
na pespectiva que foram desenvolvidos para obter caracteristicas mecanicas a partir da
combinacdo da ceramica e dos polimeros com um objetivo de reproduzir um modulo de
elasticidade semelhante aos tecidos dentinarios naturais, como a dentina (HARALUR et al.,
2020). Sedrez-Porto et al., (2019), obteve em seu estudo in vitro com 42 endocrowns que 0
grupo preparado com os composito bulk fill apresentaram valores com relevancia estatistica
para relacdo carga/fratura, sendo a explicacdo para este mecanismo seria a quantidade menor
de cargas do que os compositos convencionais podendo influenciar no médulo de carga dentro
da restauracao.

Destaca-se dentro desses compostos, a literatura cientifica aborda a utilizacdo das
resinas nanoceramicas pela sua composicao mais Unica (particulas de nanoceramicas e matriz
resinosa) em relacdo aos seus componentes, mantendo o conceito do modulo de elasticidade
semelhante a composicao da estrutura dental e com grande semelhanga estética proporcioando
uma maior flexdo pela grande aborcao e distribuicao das forcas axiais e laterias sofridas durante
os testes (KANAT-ERTURK et al., 2018; TAHA et al., 2018; BEIJI VILAYAKUMAR et al.,
2021).

Além disso, o dissilicato gera alta resiténcia a flexdo podendo gerar falhas como trincas
quando comparado com a resina nanoceramica. Essa desvantagem esta relacionada pela rigidez
do dissilicato afetanto sua elasticidade que concentra a tensdo na area fraca. Além de afirmarem
que quando submetidos forgas laterais podem apresentar fratura irreparavel pelas tensées
concentradas nas areas cervicais. Nessa pespectiva, sugere-se mais trabalhos in vitro abordando
as propriedades desses materiais para um possivel consenso (TRIBIST etal., 2019; EL GHOUL
etal., 2019; BEIJI VILAYAKUMAR et al., 2021).

Em relacdo aos outros compostos foi perceptivel a utilizacdo da zirconica para a

producéo de endocrowns pela sua similiaridade com a propried

tura ao@
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dissilicato. Esse material apresenta pouca utilizagdo na prética clinica devido ao seu aspecto
estético com uma cor mais opaca em relagdo a coloracdo da estutura dental, assim justifica-se
a sua utilizacdo com outros compostos como diéxido de zirconico e associacdes com o siliciato
de litio (SKALSKY!I et al., 2020).

Nesse estudo, apos analise critica, observar-se a falta de padronizacéo dos testes de
fadiga para proporcionar a resposta de fratura desses materias, o que pode interferir nos
resultados das investigaces. Além disso, os estudos apresentam variacfes em relacdo ao

tamanho do preparo para inclusdo dos materiais, com variacdo de 3 a 7 mm; diferentes cimentos

ISBN 978-65-995353-8-3

utilizados para adeséo das restauracdes; variacdo da velocidade proporcionada durante o teste,
variando de 0,12 a 0,5 mm/min; diferencas no diametro da esfera aco utilizada na maioria dos
testes podendo variar de 4-6 mm. (FAGES, BENNASAR, 2013; TAHA et al., 2018).

4 CONCLUSAO

Conclui-se que os estudos in vitro mostram que as endocrowns produzidas com
dissilicato de litio ou resina nanoceramica apresentaram resultados satisfatorios com resisténcia
a fratura evidenciando que esses componetes apresentam propriedade a resisténcia mecanica.
A partir desses estudos, a utilizagcdo de endocrown a base desses materiais se apresentam como
uma pratica clinica com conduta de minima intervencédo associado a maior resisténcia, conceito

defendido no desenvolvimento dessas restauragdes como alternativa para reabilitagao oral.
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