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Resumo

Objetivo: Visando a otimizacdo do processo cicatricial, o uso de fitoterapicos tem sido cada
vez maior na rotina veterinaria. Tendo isso em vista, objetivou-se abordar as plantas medicinais
Aloe vera, barbatimao, jucd, caléndula e confrei, destacando seus aspectos gerais, propriedades

processo cicatricial em animais. Método: Para tanto, realiz

farmacoldgicas e mecanismos de acdo, assim como seu potencial como o as do@
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buscando trabalhos que abordassem o objetivo geral do trabalho, por meio das bases de dados
Pubmed, Scielo, Lilacs, Periddicos Capes, Brazilian journal of development, Revista Brasileira
de Plantas Medicinais e Biblioteca digital de periddicos UFPR, encontrando trabalhos cujo
conteudo foi utilizado para construcdo do presente trabalho. Resultados e Discussdo: As
plantas abordadas apresentaram um resultado satisfatorio no processo cicatricial de feridas nos
animais, no entanto, pode-se concluir que os trabalhos voltados para esta area sdo escassos,
havendo poucos estudos que abordem a posologia correta, bem como indicagbes e
contraindicacGes das plantas. Conclusdo: Portanto, faz-se necessario a amplificacdo dos
estudos que descrevam a eficacia das plantas medicinais no processo de cicatrizacdo de feridas
cutaneas.
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1 INTRODUCAO

As lesbes de pele podem estar associadas a diversas etiologias, dentre elas traumas,
infeccdes, processos cirdrgicos, doencas autoimunes, substancias tdxicas, dentre outras. O
processo cicatricial abrange a origem das feridas, que podem envolver um processo agudo, no
qual a constituicdo anatdmica normal € restabelecida de maneira organizada e relativamente
rapida, ou processos crénicos, que implicam num maior tempo de restauracao da fisiologia e
anatomia cutanea, e estes podem se relacionar a doencas de carater cronico (ALVES, 2021).
Tendo em vista que a pele € uma das barreiras de protecdo do organismo contra agentes
externos, as lesdes atuam como portas de entrada para inimeros agentes patogénicos que
prejudicam o processo de cicatrizacdo e podem, eventualmente, ter implicagOes sistémicas,
levando o paciente ao ébito (FAGUNDES, 2020).

Portanto, o processo cicatricial deve ocorrer em um menor espaco de tempo, a fim de
diminuir eventuais riscos ao paciente e visar seu bem-estar. A restauragdo cutanea abarca
mecanismos complexos com o envolvimento de processos sistémicos e locais e, por isso,
existem inmeros tratamentos que visam o reparo tecidual. Apesar do processo cicatricial ser
analogo na maior parte das espécies animais, algumas possuem particularidades que estimulam
0 estudo de novos farmacos que abrangem outras possibilidades de tratamento. Sendo assim,
os fitoterapicos tém sido cada vez mais utilizados na Medicina Veterinaria, uma vez que
possuem propriedades semelhantes a medicamentos alopaticos e podem ser encontrados em
abundancia na natureza, melhorando a eficiéncia do tratamento com a diminui¢do de custos
(FAGUNDES, 2020). Em vista disso, objetivou-se com esse trabalho, abordar plantas com

efeito cicatrizante, amplamente utilizadas na medicina humana e ani seus@

INSTITUTO

PRODUZIR




EBOOK PESQUISA E EXTENSAO:

Iy n\BORDAGEM INTERDISCIPLINAR

ISBN 978-65-995353-8-3

aspectos gerais, mecanismos de acdo, formas de uso e sua eficacia no tratamento de animais, a

fim de estabelecer seus beneficios para a Medicina Veterinaria.

2 METODO

Tratou-se de um estudo de reviséo integrativa partindo inicialmente da identificacdo do
tema e delineamento do grau de importancia no @mbito da Medicina Veterinaria, estabelecendo
critérios de incluséo e exclusdo para melhor sintese do presente trabalho. Utilizando periddicos
indexados, as bases de dados SciELO, Periodico CAPES, PubMed e Revistas cientificas como
Brazilian journal of development e Revista Brasileira de Plantas Medicinais foram mediadas
para a revisdo, utilizando os seguintes descritores: “Caesalpinia férrea”, “Stryphnodendron
adstringens”, “Calendula officinalis”, “Libidibia ferrea”, “Symphytum officinale” e “Aloe
vera”, adotando a expressao booleana “And” para o cruzamento de palavras com os descritores
“Animal” e “Skin”, de acordo com os Descritores em Ciéncias da Saude (Decs). Restringiu-se
aos artigos completos disponiveis na lingua inglesa e portuguesa, obtendo 1437 obras. Os
critérios de inclusdo adotados foram trabalhos recentes publicados entre os anos de 2008 a 2021,
obras que abordavam a atividade in vivo e in vitro dos extratos farmacoldgicos e relatos clinicos.
Os critérios de exclusdo limitaram monografias, editoriais e trabalhos que ndo apresentavam
uma abordagem etnoboténica e terapéutica. Por fim, foram selecionados 15 artigos para a
construcdo da presente revisdo. A fundamentagdo tedrica foi realizada por meio da anélise
descritiva, adequando-se ao objetivo proposto, estabelecendo caracteristicas botanicas,
identificacdo dos compostos farmacologicamente ativos envolvidos no mecanismo de

reparacdo tecidual e aplicacdo clinica em Medicina Veterinaria.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1. Aloe Vera (Babosa)

A babosa (Aloe Vera) é uma planta xerofita pertencente a familia Aloaceae,
caracterizada por boa adaptacdo em solos arenosos e com baixa umidade. Naturalmente de
origem africana, a babosa atualmente estd difundida em todo mundo, sendo resultado da sua
boa adaptacgdo a diferentes climas e seu emprego medicinal (RAMOS, 2011). Suas folhas séo
verdes, espessas e suculentas, medindo aproximadamente 40 a 60 cm, sendo constituida
basicamente por feixes vasculares externos e polpa gelatinosa interna. O gel mucilaginoso
extraido da polpa € rico em vitaminas A, B, C e E, além de minerais, aminoécidos e enzimas
(FREITAS, 2014).

Os efeitos farmacoldgicos envolvidos no reparo teci
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substancias presentes na polpa da planta. A acemanana € um polissacarideo abundante no gel
mucilaginoso da babosa. A atividade in vitro da substancia demonstrou a inducdo de
proliferacdo de fibroblastos, secrecdo de fatores de crescimento de queratindcitos e fator de
crescimento endotelial e colageno tipo I, sendo importante para a neovascularizacao do tecido
lesionado, formacdo do tecido de granulagdo e reepitelizagdo da ferida. Além disso,
glicoproteinas isoladas demonstraram interferéncia nas enzimas da lipoxigenase e Cox-2,
representando acdo anti-inflamatdria semelhante aos anti-inflamatorios ndo esteroidais
(FREITAS, 2014).

Em um estudo realizado por Lizzi (2021), 31 animais, entre cées e gatos, que passaram

ISBN 978-65-995353-8-3

por procedimentos cirargicos foram separados em dois grupos, dos quais o grupo Aloe
possuiam 16 representantes e o grupo controle 15 representantes, de forma aleatoria e
independente de sexo, raca e idade. No grupo Aloe os animais receberam o uso tdépico de
pomada contendo extrato de Aloe vera 3 vezes ao dia durante 10 dias do p6s operatério,
enquanto o grupo controle recebeu apenas o procedimento padrdo para o pos-operatorio. Foi
possivel constatar que o grupo Aloe apresentou o processo de cicatrizacdo das feridas
operatorias mais rapido, de forma satisfatoria, demonstrando auséncia de contaminacgédo e
cicatrizacdo por fibrose quando comparado ao grupo controle.

3.2. Stryphnodendron adstringens (Barbatiméo)

Barbatim&o (Stryphnodendron adstringens) é uma planta da familia das leguminosas
comumente encontrada no cerrado brasileiro, sendo popularmente conhecida como casca da
mocidade, casca da virgindade, barbatimdo-branco, faveira ou enche-cangalha. Sua altura varia
de 2 a 8 metros, com didmetro de 20 a 30 centimetros. E constituida por um tronco tortuoso que
se desprende com facilidade, sendo este a matéria utilizada para fins medicinais. Seu uso se
explica devido a presenca de substancias como taninos, flobafenos e glicidios soltveis em sua
casca (ALVES, 2021). O extrato produzido a partir da casca do barbatimdo possui como
principal constituinte 0 tanino que possui acdo adstringente, antimicrobiana e antioxidante
(RODRIGUES, 2017).

Esses compostos fenolicos, portanto, irdo se ligar a proteinas presentes nos tecidos
lesados gerando uma camada protetora sobre a lesdo, de modo que a permeabilidade e
exsudacéo da ferida sejam reduzidas auxiliando na cicatrizacdo tecidual. Ademais, 0s taninos
condensados irdo atuar como anti-inflamatérios e vasoconstritores, exercendo acao
antimicrobiana, facilitando a reepitelizacdo da ferida. Outra propriedade de destaque do
barbatimdo é a capacidade de estimular o crescimento de queratindcitos ao redor do local
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cicatrizante possui eficacia comprovada e é recomendada pelo formulério de fitoterapicos da
Farmacopeia Brasileira (ALVES, 2021).

O trabalho de Fagundes (2020), fez uso de nove gatas higidas, que ndo possuiam raca
definida e apresentavam a idade de seis a oito meses, que foram divididas em trés grupos de
forma aleatéria. Todas as felinas usadas para o estudo passaram por ovariohisterectomia, e ao
final as feridas incisionais foram medidas por meio de um paquimetro, a fim de estabelecer a
eficacia de trés tratamentos realizados nos trés diferentes grupos estabelecidos, de modo que 0

Grupo A recebeu aplicacao topica de pomada manipulada a base de barbatimao na concentracao

ISBN 978-65-995353-8-3

de 2,5%, Grupo B, 10% e Grupo C somente pomadas de placebo, sendo estas aplicadas no
intervalo de 12 horas ap6s limpeza prévia da ferida. O acompanhamento foi feito a cada cinco
dias, no total de quinze dias de estudos. Obteve-se como resultado a retracdo satisfatoria da
ferida tratada com pomada de barbatiméo na concentracéo de 10% quando comparada ao grupo
tratado com placebo.

Ja Rodrigues (2017), em um estudo realizado com vinte coelhos, relatou que o uso do
extrato de barbatimao no tratamento de feridas excisionais colaborou para a producao de fibras
colageno e atuou na formacdo de crostas mais espessas sob a ferida, mas ressaltou que a
concentragéo de taninos influencia diretamente no sucesso deste tratamento. Com isso, pode-se
inferir que o barbatim&o possui efeitos benéficos na cicatrizagdo de feridas em animais, desde
que utilizado em concentragdes adequadas e que 0s taninos, presentes nesta planta, estdo
diretamente ligados as propriedades favorecedoras do processo cicatricial.

3.3. Caesalpinia ferrea Mart (Juca)

A Caesalpinia ferrea ou Libidibia ferrea, com nome popular de juca ou pau-ferro, é
uma arvore brasileira encontrada majoritariamente no norte e nordeste do pais, pertencente a
familia Fabaceae. Diversas partes dessa espécie, como a casca, folhas, frutos e sementes tém
sido usadas pelos seres humanos na medicina popular através de chas, decocges, infusdes,
xaropes e maceragdes para inumeras finalidades terapéuticas. Por conta disso, cada vez mais se
estuda suas propriedades bioldgicas, a fim de se entender melhor suas propriedades anti-
inflamatorias, antioxidantes e cicatrizantes (MACEFAZ, 2020). Estudos realizados com base
na composi¢do fitoquimica da Caesalpinia ferrea, demonstraram a presenca de compostos
fenolicos, flavondides e taninos, nos componentes dessa arvore (AMERICO, 2020).

Em um trabalho realizado por Américo (2020), foi realizado um experimento, com 0
objetivo de determinar a eficicia de formulagdes topicas, formuladas de extrato etandlico de
Jucd, em feridas cutaneas de cées. Para isso, foram utilizados 11 cées mestigos, com peso entre
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Leishmaniose negativo. Duas formulagdes semi-solidas foram utilizadas, em cada um dos
animais, nos quais trés feridas dérmicas foram confeccionadas por meio cirurgico e cada uma
foi tratada com um fitofarmaco diferente. A primeira com formulacdo com base na planta
estudada, a segunda com uma pomada veterinaria de controle e a ultima com alantoina e 6xido
de zinco. Apds isso, os animais foram acompanhados por 21 dias para a avaliacdo de cada
processo cicatrizante. O resultado do estudo, demonstrou que, por conta do menor diametro da
ferida e maior retracdo da mesma, quando comparado com a pomada veterinaria, a formulagéo
topica com base de Jucd, se mostrou mais eficiente, pois contribuiu com a cicatrizacdo dérmica
através da fibroplasia de feridas e apresentou propriedades antimicrobianas.

Estudos com ratos, realizados por Carvalho (2016), demonstraram resultados
semelhantes ao utilizarem pomadas com formulacdo baseada no p6 da vagem do Juca em
feridas cutaneas incisionais feitas com tesouras, na qual foi concluido uma retragéo significativa
na lesdo, porém frisou-se a importancia da realizacdo de mais pesquisas a fim de estabelecer a
eficiéncia da formulacdo tdpica. Nota-se que Caesalpinia ferrea Mart (Juca) possui inimeras
propriedades fitoterapicas que podem ser utilizadas em diversas areas curativas, mas isso s
podera ser realizado de forma objetiva, quando mais pesquisas que visem a maximizacédo do
poder terapéutico da espécie forem realizadas.

3.4. Calendula officinalis

A Calendula officinalis é uma planta herbacea anual de origem europeia pertencente a
familia Asteraceae (SILVA, 2020). Popularmente, no Brasil, é denominada caléndula,
caléndula-hortense, maravilha, maravilha-dos-jardins, malmequer, malmequer-do-jardim,
margarida-dourada, flor-de-todos-os-males e verrucéria (CITADINI-ZANETTE, 2012).
Apresenta acdo antiinflamatoria, antitumoral, bactericida, analgésica, colagoga, sedativa,
diurética, imunomoduladora e cicatrizante, sendo classificada como fitoterapica (PAGNANO,
2008).

Sua utilizagéo sucede-se na forma de tinturas, cremes, pomadas, infusées ou extratos
liquidos (GUNASEKARAN, 2020). A flor € a por¢do mais utilizada nas preparacGes medicinais
a partir da C. officinalis, porém, por vezes, sdo utilizadas também as folhas secas, as sementes,
o0 caule ou mesmo a planta inteira (CITADINI-ZANETTE, 2012).

As propriedades medicinais sdo advindas de seu amplo nimero de compostos quimicos,
como os flavonoides, polissacarideos, carotendides, saponinas triterpénicas, triterpenos,
taninos, cumarinas, acidos fenoélicos, hidrocarbonetos, ésteres de acidos graxos, acidos graxos,
poliacetilenos, sesquiterpenos glicosideo, esterdis e um acido volatil rico em sesquiterpenos
hidrocarbonetos e alcodis (CITADINI-ZANETTE, 2012).
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apresentam grande capacidade umectante, enquanto os triterpenos, sdo responsaveis pela
atividade antiinflamatoria. Ja os esteres tém efeito anti-edematoso e os flavonodides, atuam na
atividade antibiotica contra bactérias patogénicas, como Escherichia coli e Staphylococcus
aureus. Por sua vez, os compostos fenolicos, bem como os flavondides, conferem a capacidade
antioxidante da planta. (CITADINI-ZANETTE, 2012; SILVA, 2020).

A partir do estudo de Paganp (2008) cujo objetivo era avaliar a capacidade cicatrizante
da Calendula officinalis L sobre feridas cutaneas experimentais em 15 coelhos, foi possivel
observar que a utilizacdo de tintura de caléndula a 5% favoreceu um aumento dos valores
médios dos fibroblastos, possibilitando uma resposta mais satisfatéria na cicatrizacdo em
relacdo ao tratamento com logdo cremosa ndo-ionica e aos animais ndo submetidos a
tratamento. E importante ressaltar que os fibroblastos agem na proliferacéo e diferenciagéo dos
queratindcitos, que sdo essenciais no processo de reepitelizacdo e na deposicdo de proteinas.
Somente quando os fibroblastos estéo presentes ocorre a diferenciacdo epidermal e a deposicao
de laminina 5, colageno tipo IV e VII que sdo fatores importantes para a ocorréncia da
cicatrizacdo. Isso permite acentuar que a utilizacao da C. officinalis em feridas contribui para o
processo cicatricial.

A utilizacdo de produtos a base de Calendula officinalis L. no processo de cicatrizagéo
dos animais é benéfico, visto que, melhora a sintese de colageno, aumenta a proliferacdo de
células do processo cicatricial e aumenta a contracdo da ferida. Outras acBes observadas
incluem atividade antioxidante, anti-inflamatéria e bactericida, auxiliando no processo
cicatricial, pois impedem a instalacdo de fatores injuriantes ao tecido lesionado (CITADINI-
ZANETTE, 2012; SILVA, 2020).

3.5. Symphytum officinale L. (Confrei)

Symphytum officinale L., € uma planta perene, pertencente a familia Boraginaceae, de
origem europeia, mas que foi introduzida com sucesso na América do Sul e nos Estados Unidos.
Conhecida popularmente por diversos nome como confrei, consolda-maior, consolida-maior,
orelha-de-asno, erva-do-cardeal, lingua-de-vaca e orelha-de-burro, essa planta possui um
grande acervo de propriedades fitoterapicas, sendo muito famosa por seu efeito cicatrizante e
anti-inflamatorio. Anélises farmacologicas, ainda ndo compreendem com clareza seus efeitos,
porém a maioria deles sdo atribuidos a alantoina, que € um composto associado a proliferacéo
celular, ao acido rosmarinico, que é conhecido por suas propriedades anti-inflamatorias, a
polissacarideos, que possuem efeito calmante localizado, e aos taninos, que sao compostos
adstringentes (FROST, 2013).

Uma pesquisa realizada por Araujo (2012), com o pé da f
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uma formulag&o topica, teve o objetivo analisar o comportamento cicatrizante utilizando trés
tipos de formulagdes que continham o extrato de Symphytum officinale L. Esses extratos foram
categorizados de acordo com sua aparéncia fisica, cheiro, cor, pH e nivel de solubilidade e
foram incorporados a uma emulsdo para um controle positivo com alantoina 5% na mesma
preparagao, a fim de se realizar comparagdo. Foram utilizadas ratas Wistar fémeas, pesando de
180 a 200g, alojadas individualmente em ciclo claro/escuro de 12 horas com dieta granulada
padrdo, que foram divididas em 13 grupos aleatorios para se analisar as diferencas de
cicatrizacdo. No dorso dos animais, foram confeccionados cortes cirdrgicos de 1 cm?, onde
administrou-se as formulac6es topicas em modelo dirio por um periodo de 14 dias. Apés esse
periodo, uma analise histopatolégica demonstrou que nas feridas tratadas com a formulacdo da
planta, houve maior resposta vascular e maior formacéao de colageno, com isso 0 Uso se provou
significativo no tratamento da lesdo.

Analisando as propriedades farmacologicas do confrei, conclui-se que seu uso é muito
promissor para o tratamento de doengas cutaneas e que terapias com base no seu creme possuem
evidéncias moderadas de sucesso. Contudo, ndo existem evidéncias de sucesso em tratamentos
por via oral a partir de infusdes dessa planta, havendo relatos de reacdes hepatotdxicas (FROST,
2013).

4 CONCLUSAO

A partir dos dados obtidos pode-se concluir que as plantas medicinais abordadas no
presente trabalho possuem resultado significativo na otimizacdo do processo cicatricial de
feridas cutaneas em animais, evitando o prolongamento da lesdo e possiveis agravos
ocasionados pela contaminagdo microbiana. Contudo, faz-se necessario a ampliagdo de estudos
na area, uma vez que estes sdo escassos, especialmente estudos voltados para a determinagéo
de doses apropriadas para obtencdo de melhor efeito, bem como indicagdes especificas de uso,
contraindicac@es e possiveis efeitos adversos. Com a realizacdo de novos estudos seria possivel
incorporar o uso de fitoterapicos na rotina clinica, reduzindo a chance de complicacGes de
traumas e incis@es cirurgicas, além de propiciar bem-estar aos animais, tudo isso somado a um

menor custo no tratamento.
REFERENCIAS
ALVES, Dailon de Araujo. Utilizacao da planta Stryphnodendron adstringens (mart.) Coville

na cicatrizacao de feridas: um estudo etnobotanico. Research, Society and Development, v.
10, n. 15, 2021.

2,

INSTITUTO

PRODUZIR



————— EB00K PESQUISA E EXTENSAO:
ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

AMERICO, A. V. L. S,, et al. Efficacy of Phytopharmaceuticals From the Amazonian Plant
Libidibia ferrea for Wound Healing in Dogs. Frontiers in veterinary science. v.7, n.244,
p.111, 2020.

ARAUJO, L. U, et al. In vivo wound healing effects of Symphytum officinale L. leaves
extract in different topical formulations. Pharmazie. v. 67, p. 355, 360.

CARVALHO, F. G, et al. Avaliacdo da atividade cicatrizante de vagens de juca [Libidibia
ferrea (Mart. ex Tul.) LP Queiroz] em lesdes cutaneas de ratos. Acta Scientiarum. v.38, n.2,
p. 137,143, 2016.

CITADINI-ZANETTE, Vanilde, et al. Calendula officinalis L. (ASTERACEAE): aspectos
boténicos, ecoldgicos e usos. Visao Académica, v.13, n.1, 2012.

ISBN 978-65-995353-8-3

FAGUNDES, S. K, et al. Eficacia da pomada de barbatimé&o (Stryphnodendron barbatiman)
na cicatrizacdo de feridas cutaneas iatrogénicas em gatas. Arquivos de Ciéncias
Veterinarias e Zoologia da UNIPAR, v. 23, n. 2, p. 2310, 2020.

FREITAS, V.S. et al. Propriedades farmacoldgicas da Aloe vera (L.) Burm. f. Revista
Brasileira de Plantas Medicinais, v, 16, n. 2, p. 299-307, 2014.

FROST, R, et al. Uma revisao critica do escopo dos usos externos de confrei (Symphytum
Spp.). Elsevier. v.21, p. 724-745, 2013.

GUNASEKARAN, Shobana, et al. Wound healing potentials of herbal ointment containing
Calendula officinalis Linn. on the alteration of immunological markers and biochemical
parameters in excision wounded animals. Clinical Phytoscience, v.6, n.77, 2020.

LIZZI, L. B. et al. Aloe verain the tissue regeneration of post-surgical incisions in dogs and
cats, Brazilian Journal of Development, v.7, n.3, p.25431-25443, 2021.

MACEFAZ, N. S., et al. Caesalpinia ferrea C. Mart. (Fabaceae). Fitoquimica, Etnoboténica e
Bioatividades: Uma Revisdo. Moléculas, v.25 p.3831, 2020.

PAGNANO, Leonardo de Oliveira, et al. Morfometria de fibroblastos e fibrocitos durante o
processo cicatricial na pele de coelhos da ragca Nova Zelandia Branco tratados com caléndula.
Ciéncia Rural, v.38, n.6, p.1662-1666, 2008.

RAMOS, A. P. et al. Effectiveness of Aloe vera on the tissue repair and healing process,
Brazilian Journal of Health v. 2, n. 1, p. 40-48, 2011.

RODRIGUES, D. F., et al. Tratamento de feridas excisionais de coelhos com extrato de
barbatimdo associado a células mononucleares autélogas da medula 6ssea. Arg. Bras. Med.
Vet. Zootec., v.69, n.5, p.1243-1250, 2017.

SILVA, Everton Fernandes da, et al. Aspectos botanicos e propriedades farmacologicas de
Caléndula officinalis: uma reviséo. Braz. J. of Develop., v.6, n.5, p.31125-31132, 2020.

2,

INSTITUTO

PRODUZIR




