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Resumo

Objetivo: Identificar por meio da literatura cientifica o papel e a importancia da utilizacao da
brinquedoterapia para criangas hospitalizadas com cancer. Método: Trata-se de uma revisao
integrativa realizada a partir das bases de dados Literatura Latino- Amerlcana e do Caripe em
Ciéncias da Saude (LILACS), Biblioteca Eletronica Cientifica Online Dados
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de Enfermagem (BDENF) e Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura Médica
(MEDLINE). Dessa forma, foram utilizados os descritores “Crianca”,“Infants”,*“Child”, “Jogos
e Brinquedos”, “Ludoterapia”, “Brinquedo terapéutico”, “Games” e “Neoplasias”, “Cancer”,
“Neoplasm”, unidos pelo operador booleano AND e OR. Foram incluidos artigos disponiveis
na integra, de forma online, publicados nos ultimos dez anos e excluidos artigos duplicados,
debates, resenhas, editoriais, resumos ou artigos publicados em anais de eventos, indisponiveis
na integra e que ndo contemplavam o tema ou objetivo proposto. Resultados e Discussao: Os
resultados confirmaram a efic&cia do brinquedo terapéutico durante o processo quimioterapico,
sendo um importante agente ndo farmacologico utilizado para tranquilizar os pacientes
pediatricos. Destacando assim, a importancia da equipe multiprofissional, capacitada para
incluir a crianca nesse processo e tornar esse cuidar mais eficiente. Conclusédo: Por meio da
analise, foi possivel concluir que a utilizacdo da brinquedoterapia auxilia na realizacdo de
diversos procedimentos no ambito hospitalar, sendo eles capazes de tornar esse processo menos
traumatico, contribuindo assim, para a qualidade de vida dessas criancas.

Descritores: Crianca; Jogos e brinquedos; Cancer.
Area Tematica: Neonatologia e Pediatria
E-mail do autor principal: larabeatriz@ufpi.edu.br

1 INTRODUCAO
A hospitalizacdo é um processo que muitos individuos ja vivenciaram e, embora possa

exercer uma maior assisténcia ao necessitado, pode gerar sofrimento, uma vez que o paciente
fica restrito ao convivio com o0 mundo externo e sujeito. Criangas em tratamento contra o cancer
sdo exemplos de pessoas que sofrem, constantemente, com a hospitalizacdo. Esse sofrimento
estd relacionado a fatores como a incapacidade de lidar com o lado abstrato da doenca,
separacdo com os familiares e amigos, falta de oportunidade de formar novos vinculos,
ambiente desconhecido e exposi¢cdo a procedimentos dolorosos e desconfortaveis, como
quimioterapia, radioterapia e cirurgias. Na infancia, o tempo de internacéo pode se configurar
como uma experiéncia potencialmente traumatica (ARTILHEIRO, 2011).

O diagndstico de cancer e, consequentemente, a hospitalizacdo de criancas e
adolescentes resultam em limitacGes que impedem seus desejos de brincar, comer, ir a escola e
interagir com grupos de amigos e familiares (CALEFFI, 2016). No ambulatério de
quimioterapia, 0s pequenos demonstram certo estresse perante o tratamento, o qual, segundo
site informativo do Instituto Nacional do Céancer (INCA, 2022), possui duracéo relacionada
diretamente com o tipo de tumor. A administracdo endovenosa de quimioterapicos € um dos
procedimentos mais comumente realizados e gera grande medo e estresse a crian¢a. No entanto,

essa situacéo pode ser amenizada quando se garante a presenca dos familiares, disponibilidade
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afetiva dos trabalhadores de satde, informacdes adequadas a crianga e a promocao de atividades
ludicas, por exemplo, por meio de Brinquedos Terapéuticos (BT) (ARTILHEIRO, 2011).

O brincar é fundamental para o desenvolvimento e estimulacdo infantil, mesmo em
tempos de hospitalizacdo, sendo capaz de permitir descobrir novas habilidades, compreender
relages afetivas e se apropriar de valores culturais (SILVA, 2020). O brincar é reflexo da
necessidade humana de possuir interagcdo com o outro e é, nesse cenario, que a brinquedoterapia
se estabelece como uma ferramenta para mitigar o sofrimento e a soliddo de diversas criangas
hospitalizadas com cancer. Nesse sentido, o brincar passa a ser visto como um espaco
terapéutico capaz de promover ndo s6 a continuidade do desenvolvimento infantil, como
também a possibilidade de ressignificar a hospitalizagdo (RODRIGUES et al., 2010).

O bringquedo terapéutico possibilita a crianca aliviar a ansiedade gerada por experiéncias
atipicas a sua idade. A necessidade de brincar ndo é anulada com a hospitalizacéo, pois o brincar
torna o ambiente de tratamento mais acolhedor. O uso desse método terapéutico no cuidado a
crianca auxilia no alivio da dor, desenvolvendo a sua capacidade de se relacionar com o
cuidador, permitindo-lhe que demonstre seus sentimentos quanto ao tratamento e ao ambiente
hospitalar. Dessa forma, para a crianca hospitalizada, o ato de brincar € importante porque faz
com que ela preserve sua satde emocional, a qual é fundamental para manté-la forte para passar
pelo tratamento (SILVA, 2020).

Esse artigo, portanto, possui como objetivo fomentar a importancia do brinquedo
terapéutico que, ao ser utilizado pela equipe multiprofissional, ajuda o paciente a colaborar na
realizacdo dos procedimentos, fazendo com que o processo de cuidar seja reavaliado e mais
humanizado. Logo, o uso do BT é importante para que os profissionais minimizem os efeitos
do tratamento do cancer e da hospitalizacdo. Assim, o estudo dessa ferramenta faz-se relevante,
uma vez que pode amenizar o sofrimento de uma crianga hospitalizada pelo cancer e abrir portas

para que essa, mesmo com a enfermidade, possa enxergar uma vida além dos muros do hospital.

2 METODO

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo revisdo integrativa de literatura. Para a
elaboracdo do seguinte estudo, foram seguidas as etapas de defini¢cdo do tema e elaboracdo da
questdo de pesquisa; definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo; definicdo dos descritores,
busca na literatura e coleta de dados; analise dos estudos incluidos e discusséo dos resultados;
e apresentacdo da sintese da revisdo. Para direcionar a presente revisdo, delineou-se como
questdo norteadora: O que a literatura aborda sobre a utilizacdo da brinquedoterapia para

criancas hospitalizadas por cancer? A revisao foi realizada pela e
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em trios, para a realizacdo das etapas, contando com a decisdo de maioria para as nao
concordancia quanto a incluséo ou néo de registros.

A busca dos artigos foi realizada entre fevereiro e marco de 2022, nas bases de dados
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Biblioteca
Eletronica Cientifica Online (SciELO), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Sistema
Online de Busca e Anélise de Literatura Médica (MEDLINE). Apds realizar a pesquisa de
termos controlados Descritores em Ciéncias da Saude e Medical Subject Headings
(DECs/MeSH), foram utilizados os descritores: “Crianga”, “Infants”, “Child”, “Jogos e
Brinquedos”, “Ludoterapia”, “Brinquedo terapéutico”, “Games”, ¢ “Neoplasias”, “Cancer”,

“Neoplasm”, cruzados com os operadores booleanos “AND” ¢ “OR”.

Quadro 1. Representacao da estratégia de busca utilizada nas bases de dados diante dos artigos elegiveis e

selecionados.

BASES ESTRATEGIA

LILACS (Crianga) AND (Jogos e Brinquedos) AND (Neoplasias)

(Crianga) AND (Ludoterapia) AND (Neoplasias)

SCIELO
{Crianga) AND (Jogos e Brinquedos) AND (Cancer)
BEDENF
(Infapts) AND (Games) AND (Negplas)
MEDLINE

(Kids) AND {Games) AND (Weonlasm)

Fonte: Autores, 2022.

Foram selecionados como critérios de inclusdo: artigos publicados nas referidas bases
de dados nos ultimos dez anos — tendo em vista a preferéncia por estudos mais atuais acerca da
tematica — disponiveis na integra e que contemplassem o tema proposto para esta pesquisa.
Foram excluidos artigos duplicados, debates, resenhas, editoriais, resumos ou artigos
publicados em anais de eventos e indisponiveis na integra.

Para a obtencdo dos dados foi utilizado um questionario elaborado pela equipe com base
em Ursi (2005). As variaveis foram relacionadas a metadados dos estudos; método utilizado;
nivel de evidéncias e qualidade dos estudos. Foram utilizados estudos primarios, sendo

excluidas revisdes e demais estudos com baixo nivel de evidéncia, buscando-se bons resultados

sobre brinquedoterapia para criangas hospitalizadas por cancer.
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O presente estudo foi realizado pelos estudantes pertencentes a Liga Académica de
Pediatria Multidisciplinar (LAPEM), vinculada a Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO), colocando em pratica um dos pilares de uma liga académica: a pesquisa.
Ademais, ressalta-se que, quanto aos aspectos éticos, por se tratar de um estudo de revisédo, ndo
foi necessario o encaminhamento e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa. No entanto,
foram respeitados 0s preceitos éticos e a garantia dos direitos autorais das obras utilizadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir, o fluxograma embasado no Preferred reporting items for systematic reviews

and meta-analyses (PRISMA, 2009) sintetiza a busca dos artigos (Figura 1).

Figura 1. Fluxograma com o processo de sele¢do dos artigos que compuseram a sintese final.

IDENTIFICACAO

Total de estudos
encontrados
N=T4

Todos oz artigos
encontrados estavam
incluidos em estudos dos

Excluidos por ultimos 10 anos

duplicidade
N=30

SELECAO

Selecionados apos leitura
dos titulos
N=13

N Todos estavam
dizponiveis na integra

Quantidade de estudos
analisados e contemplados
N=13

ELEGIBEILIDADE

Artigos incluidos na
revisio

N=11

INCLUIDOS

Fonte: Dados coletados pelos autores (2022).

Ap0s a analise dos artigos, destacaram-se cinco pontos tematicos: a brinquedoterapia no
auxilio da realizacdo de procedimentos, impactos do tratamento oncologico nas criangas e a
brinquedoterapia como recurso ludico, o papel do profissional de satde na brinquedoterapia, 0
papel da familia na brinquedoterapia e a importancia da brinquedoteca em instituicdes que

recebem criancas em tratamento oncoldgico.
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3.1 A brinquedoterapia no auxilio da realizag¢do de procedimentos

Os recursos terapéuticos utilizados no tratamento oncoldgico apresentam-se como mais
um fator estressor na rotina de pacientes pediatricos. A realizacdo da quimioterapia, somada
aos seus efeitos, como impacto no apetite, perda de cabelos, reducdo do peso corporeo, entre
outros, tende a suscitar emog¢des negativas na crianga. Os pacientes pediatricos submetidos ao
tratamento quimioterapico classificam a experiéncia como altamente desagradavel, havendo
relatos de sensac6es como dor, agonia e medo. Além disso, os sintomas desencadeados pelo
uso de medicamentos quimioterapicos também foram tidos como responsaveis por
potencializar a debilidade fisica e emocional (MORAIS et al., 2018).

Dessa forma, a utilizacdo do brinquedo terapéutico (BT) é introduzida enquanto método
de minimizacao dos efeitos deletérios do tratamento oncolégico (SANTOS et al., 2019). Um
estudo de Artilheiro et al. (2011), demonstrou que o uso do BT durante a quimioterapia implica
efeitos nos comportamentos relacionados a expressdo de sentimentos, onde a presenga dos
brinquedos, 93,3% dos pacientes apresentaram a postura e expresséo facial relaxada e 70% das
criancas sorriram durante a realizacdo do procedimento. Também foram observados impactos
nos comportamentos relacionados a interacdo com o profissional, em que 93,3% colaboraram
passivamente atendendo as solicitacbes do profissional, 80% auxiliaram o profissional
espontaneamente e 70% fizeram conversaram com o profissional ou acompanhante.

A puncéo venosa é considerada um dos procedimentos mais incdmodos pelas criancas,
sendo descrita como invasiva e dolorosa. Além disso, antes da introdugdo do brinquedo
terapéutico, nesse momento do tratamento, as criancas apresentavam sinais de introversao,
evitando a comunicacdo, porém, apés o uso do BT, os pacientes pediatricos realizaram
questionamentos aos profissionais e estabeleceram didlogo, havendo diminuicdo da inibicao
diante desse procedimento. A brinquedoterapia demonstra sua importancia enquanto agente ndo
farmacologico, sendo aplicada no auxilio da compreensdo e acolhimento das emocdes de
pacientes pediatricos na situacdo de debilidade psicoldgica ocasionada pela condicédo de saude,
0 que coopera com a realizacdo dos procedimentos, tornando-0s menos traumaticos (SANTOS
etal., 2019).

3.2 Impactos do tratamento oncoldgico nas criancas e a brinquedoterapia como recurso
ludico

A crianca com cancer é submetida a diversos procedimentos dolorosos e traumatizantes,
passando longos periodos hospitalizada sendo, assim, afastada de ambientes como sua casa e

escola. Dessa forma, o paciente pediatrico é privado do convivi
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e colegas de classe, levando a uma visdo do hospital como um local de limitacdes, isolamento,
dor e sofrimento. O tratamento oncol6gico gera nas criangas sentimentos como: incerteza,
ansiedade, estresse, angustia, medo, raiva e tristeza. Nesse contexto, a brinquedoterapia tem um
papel importante na transformacéo do ambiente hospitalar e da saide mental infantil (LIMA;
SANTOS, 2015; SILVA; CABRAL, 2015).

A vivéncia de uma doenca tdo complexa ainda na juventude forca uma adaptacéo do
cotidiano, em que a crianca torna-se responsavel por cuidados com a saude. Esse fato apresenta-
se, por exemplo, quando ela acredita que a sua participacdo em alguma brincadeira ou atividade
pode acarretar em uma piora em seu quadro. Logo, a crianca abre mdo de um momento de
distracdo por medo de agravar sua doenca, demonstrando um amadurecimento precoce
(LOPES et al., 2020).

O medo mostrou-se presente em muitos dos estudos selecionados (MORAIS et al.,
2018; SANTOS et al., 2019; TOLOCKA et al., 2019; LOPES et al., 2020; MELLO et al.,
2021), tornando-se um sentimento vivenciado recorrentemente pelas criancas. Isso deve-se a
alguns fatores: o desconhecimento por parte da crianca sobre a sua real situacdo de salde, 0 ndo
esclarecimento de suas duvidas sobre os procedimentos realizados e a absor¢éo dos sentimentos
vivenciados pelos pais ou responsaveis (cansaco, estresse, angustia, tristeza, medo).

Os efeitos colaterais das medicacBes, cirurgias, longos periodos de internagéo,
imunidade baixa, enjoos, apatia, dentre outros dificultadores da rotina dessas criangas, impedem
brincadeiras de impacto, idas a escola, convivio em casa com irmdos e outros familiares e
momentos de lazer. Impedidas de realizarem atividades comuns da infancia, as criangas em
tratamento oncoldgico demonstram raiva e tristeza (SILVA & CABRAL, 2015; LOPES et al.,
2020; MELLO et al., 2021).

Os artigos mostraram que a brincadeira contribui em diversos aspectos: melhora da
relacdo paciente-profissional de salde, proporciona momentos de distracdo, torna a crianca
mais consciente da sua condicdo e tratamento, funciona como recurso ndo farmacolégico no
alivio da dor, auxilia no desenvolvimento biopsicossocial infantil, diminui a tensdo do ambiente
hospitalar e, também, traz momentos de alegria e bem estar para esses pacientes durante esse
processo arduo (LIMA; SANTOS, 2015; SILVA & CABRAL, 2015; MORAIS et al., 2018).

Tolocka (2019, p.440), ao destacar os beneficios da brinquedoterapia, prova ser essa um
valioso recurso para a melhoria do ambiente hospitalar, o qual é visto como um ambiente de
dor e sofrimento, o que influencia na satide mental infantil. Nesse sentido, a brinquedoterapia
apresenta diversos beneficios, como melhorias na qualidade de vida, vivéncia de alegria,

reducdo de irritabilidade, agressividade e ansiedade, bem como o

éo. @

INSTITUTO

PRODUZIR



EBOOK PESQUISA E EXTENSAO:

Iy n\BORDAGEM INTERDISCIPLINAR

ISBN 978-65-995353-8-3

3.3 O papel do profissional da satude na brinquedoterapia

O cancer é uma doenca que rouba dos pacientes oncologicos infantis, muitas vezes, a
vontade de brincar, de serem criancas. Sendo assim, a brinquedoterapia faz-se muito importante
para estimular ndo sé seu desenvolvimento, mas também para suavizar 0 processo traumatico
do enfrentamento da doencga. Nesse contexto, os profissionais da saude sdo pecas-chave para
que essa forma de terapia funcione de maneira adequada e traga todos os beneficios para a
crianca hospitalizada. Afinal, é por meio da brincadeira que elas desenvolvem a habilidade de
se comunicar, solucionar problemas, fracassar, usar a imaginagdo para criar e descobrir o
mundo no qual estdo inseridas (MONTEIRO; CORREA, 2012).

Embora exista a Lei n® 11.104 que torna as brinquedotecas hospitalares obrigatdrias
(BRASIL, 2005a), esses espacos ainda sofrem com problemas que podem, ao invés de
proporcionar beneficios, ocasionar nas criancas, devido as condi¢es debilitantes que o cancer
proporciona, tristeza, dor ou medo de prejudicar o tratamento. Nesse contexto, estid a
importancia da presenca de profissionais que consigam entender as necessidades infantis e
garantir os seus cuidados individuais e, assim, explorar toda a capacidade da brinquedoterapia
em auxiliar no desenvolvimento dessas criangas. Isto é, proporcionar atencdo ndo s6 para as
necessidades fisiologicas, mas também atender as questdes psicoldgicas, sociais e cognitivas,
ou seja, o individuo como um todo, como destaca o artigo “O resgate do prazer de brincar da
crian¢a com cancer no espaco hospitalar” (LILIANE e IVONE, 2015).

Em sua maioria, no cuidado direto do dia a dia, os enfermeiros e técnicos de
enfermagem passam mais tempo com os pacientes oncoldgicos infantis e, entdo, desempenham
um papel fundamental na inclusdo de brincadeiras nos cuidados prestados, respeitando as
limitagcdes de cada crianga. Nesse cenario, estudos mostram que a aceitacéo ao tratamento e a
relacdo com a equipe tornam-se mais faceis (DEPIANTI et al., 2014a e DEPIANTI et al.,
2014b), assim como ressalta o artigo “Brincar e criangas com cancer: que relagio € esta?”.

O ludico no cuidado dos profissionais ajuda o entendimento, uma vez que pode ser
usado para a crianga entender melhor a sua doenca e para demonstrar procedimentos invasivos
em bonecos que, muitas vezes, geram medo e dor, por exemplo, facilitando a realizagdo desses
e incluindo a crianca no processo. Além disso, proporciona uma desconstrucdo da imagem
negativa do tratamento para os pacientes pediatricos, tornando o hospital um local onde ndo ha
somente dor (DIAS et al., 2018 e GOMES et al., 2015).

3.4 O papel da familia na brinquedoterapia
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A infancia é uma fase ainda bem desconhecida pelo publico infantil, demarcada como
uma etapa fundamental para o desenvolvimento humano, e é a partir dela que as criancas
comecgam, aos poucos, a explorar e conhecer 0 ambiente a sua volta. O papel da familia é de
suma importancia para a evolucdo infantil, por ser a primeira sociedade que se convive e se leva
por toda a vida, e é a grande base para a formacéao de qualquer individuo (NOGUEIRA 2017).

A doenca, por sua vez, juntamente ao ambiente hospitalar, sdo fatores que podem
desencadear uma série de traumas, medos, angustias e inUmeras limitacGes para a propria
crianca, causando, assim, eventos ndo esperados para esta fase do ciclo vital, sendo
considerados como momentos de crise para toda a familia (MARQUES, 2016).

Para a crianca com cancer, é importante ser dito que o papel familiar € muito importante,
visto que a questdo hospitalar de exames, idas ao médico e, no caso do paciente oncoldgico, de
guimioterapias, fardo parte da nova e cansativa rotina, com normas e regras especificas. O
diferente horério de ir dormir em uma cama que ndo se esta acostumada e 0 uso de roupas
diferentes das quais sdo usadas em casa, sdo algumas condic¢des hospitalares que podem gerar
uma despersonalizacdo do paciente e dificultar o enfrentamento da doenca (SILVA et al., 2020).

A brinquedoteca é um espaco capaz de favorecer o desenvolvimento da crianca, além
de ajuda-la a entender o que esta acontecendo consigo por meio do brincar, retirando um pouco
da seriedade e da tensdo de estar em um hospital, 0 que se torna importante para aliviar
desgastes e possiveis crises e estresses nas familias, pois promove interacdes ludicas com o0s
membros desse nucleo familiar por meio da utilizacdo de brinquedos e jogos educativos
(FONTES et al., 2010).

3.5 A importéancia da brinquedoteca no ambiente hospitalar e outras instituicdes que
recebem criangas com cancer

De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990), toda crianca tem o direito
de brincar, mas, com o diagnostico de cancer e o tratamento, que diversas vezes consiste em
internacOes e procedimentos longos e exaustivos, muitas acabam néo exercendo esse direito,
sendo valido salientar que a crianga hospitalizada continua sendo crianca, tendo a mesma
necessidade e direitos que as outras.

O ato de brincar é essencial para o desenvolvimento infantil, para que se desenvolvam
novas habilidades e haja o aprimoramento de antigas, além de ser importante para a criacdo de
vinculos com outras criangas, ja que nesse processo de hospitalizagdo é comum encontrar

paciente pediatricos que se sentem sozinhos (SILVA et al., 2020). A brinquedoteca nos espacos

frequentados por esse publico infantil, principalmente hospitais tidade
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significativa de tempo, é indispensavel, sendo isso evidenciado na Lei n°®11.104, de 21 de mar¢o
de 2005, a qual apresenta a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de
satide que oferecam atendimento pediatrico em regime de internagdo. E importante destacar o
Art. 2°, em que se considera a brinquedoteca como 0 espaco provido de brinquedos e jogos
educativos, destinados a estimular as criangas e seus acompanhantes a brincar.

A brinquedoteca, por muitas vezes ser o principal e, em alguns casos, o Unico local para
brincar utilizado por criangas hospitalizadas, acaba se tornando o espaco onde elas podem
exercer o seu direito de brincar, estimulando a melhora de sua saude fisica, emocional,
intelectual, mental e social, e possibilitando que elas expressem suas emocdes. I1sso pode
auxiliar tanto na reducdo de irritabilidade e ansiedade, como também no aprendizado de um
novo modo de brincar compativel com sua atual condi¢do de saide (TOLOCKA et al., 2018).
Ademais, a presenca da brinquedoteca e o ato de brincar colaboram no preparo desses pacientes
para os procedimentos, ja que promove a sua cooperacdo e adesdo ao tratamento, e também
ameniza os efeitos adversos e sofrimentos oriundos dessas intervengdes (MORAIS et al., 2018).

4 CONCLUSAO
A brinquedoterapia constitui-se como um recurso eficaz na introdugéo ao tratamento

oncologico de criancas, resultando em beneficios para o processo de recuperacdo e bem estar
do paciente. O presente estudo identificou a importancia da implementacdo e utilizacdo da
brinquedoterapia para criancas hospitalizadas com cancer a partir da literatura pré-existente.
Logo, o fato de tratar-se de uma revisao integrativa foi, de fato, Gtil, pois possibilitou a
compreensdo da abrangéncia da tematica no cendrio atual da literatura cientifica.

Constatou-se que o uso do brinquedo terapéutico auxilia na realiza¢do de procedimentos
no ambito hospitalar, tornando-os menos traumaticos, agindo ndo apenas como um agente ndo
farmacoldgico para o alivio da ansiedade e do medo, mas também como uma maneira da crianca
compreender melhor a sua patologia e os procedimentos que se fazem necessarios. Além de
auxiliar a aderéncia ao tratamento oncoldgico, foi provado que a brinquedoterapia, como
recurso ladico, melhora a qualidade de vida dos pacientes em sua forma mais ampla, isto é, de
maneira biopsicossocial, abrangendo, de maneira evidente, aspectos fisicos, comportamentais
e de interacdo sociofamiliar na crianca.

Observa-se a relevancia do brincar no desenvolvimento infantil, assim como se destaca
a necessidade da brinquedoteca no ambiente hospitalar, visto que se configura como o espaco
na instituicdo de salde, onde as criancas podem exercer livremente o brincar, um de seus

direitos primordiais. No entanto, como apontado nos dados dessa pesquisa, € i yjndivel

2,

INSTITUTO

PRODUZIR



————— EB00K PESQUISA E EXTENSAO:
ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

fornecer um lugar adequado e que atenda as necessidades da crianga, possibilitando um
ambiente acolhedor e contribuindo para melhora do estado fisico e mental do paciente.
Entretanto, os estudos brasileiros acerca da tematica ndo sdo vastos ou, até mesmo,
atualizados quanto o necessario. Portanto, tendo em vista as diversas vantagens trazidas, torna-
se essencial a disseminacdo da importancia da brinquedoterapia para criangas oncoldgicas
hospitalizadas para que, desta maneira, essa tematica seja destacada como pauta fundamental

para pesquisas cientificas futuras.
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