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Secdo DEBATES - Série: As 07 potencialidades da CIF.

O Artigo 5° da Constituicao Federal e a CIF

Com este artigo, iniciamos a série das 07
potencialidades da Classificag&o Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Saude,
conhecida como “CIF” e publicada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em
2001 - Resolucdo OMS n° 54.21/2001. Tal
classificacdo tem a finalidade de ser uma
forma de equilibrar, potencializar ou criar
novas politicas publicas, a partir de seu uso
estatistico que, por sua vez, é dependente do
seu uso clinico. Atualmente, sabemos que a
(1) integragédo do modelo biopsicossocial de
raciocinio e o (2) uso dos conceitos da CIF no
processo de ensino e de aprendizagem sao
essenciais para que sua finalidade seja
atingida.

Diante da sua importancia e com a
prerrogativa de ser uma classificacdo do
grupo de referéncia na Familia da OMS, ela e
seu conteudo tornam-se essenciais para
assegurar o exercicio dos direitos sociais e
individuais.

O uso da CIF é amplo e néo esta voltado a
descrever apenas a situacédo de pessoas que
tenham problemas de saude. A sua aplicacéo
€ universal, e quando for usada para
descrever o estado de saude de toda a
sociedade, podera ajudar em estratégias de
promogédo e de prote¢do da funcionalidade
humana no ambito populacional.

Ao fazer isso, o foco estard no ambiente, o
que a CIF chama de “fatores ambientais”,
englobando (1) tecnologias, tais como, todos
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0os meios de acessibilidade e de
potencializacdo das habilidades humanas, (2)
ambiente natural, englobando, por exemplo,
todo o cuidado com a natureza, passando
também pelo saneamento e outros, (3) apoio
e relacionamentos, (4) ambiente atitudinal e
(5), politicas/sistemas/servicos.

Assim, os objetivos da CIF vao ao encontro da
Constituicao Federal Brasileira, que
estabelece que “todos sao iguais perante a lei,
sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros  residentes no  Pais
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade”.

A Constituicdo também garante a indenizacao
mediante danos, de forma a compensar
qgualquer tipo de perda, inclusive as materiais
relacionadas a diminuicdo da funcionalidade
laborativa que, muitas vezes, tem a origem no
préprio exercicio da atividade laboral, gracas
a falta de protecéo, a falta de adequacéao, a
falta de estruturacdo operacional, a falta de
adequado clima organizacional, entre outras
causas e concausas.

Mediante ao exposto, temos, de um lado, os
direitos constitucionais e, de outro, uma
ferramenta internacional e completa que
descreve a funcionalidade humana em todos
0S seus aspectos e considera as influéncias
positivas e negativas do ambiente.
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Concluséo

O uso da CIF e de instrumentos baseados nela, que sejam calibrados para finalidades especificas,
apresenta-se como um caminho prudente e consistente para proporcionar os direitos fundamentais
aos brasileiros, tanto do ponto de vista social quanto individual. No tocante as indeniza¢gGes
trabalhistas, a CIF mostra-se plena e suficiente tanto para auxiliar na descricdo de nexos quanto
para estabelecer magnitudes quantitativas e qualitativas da incapacidade laboral, quando esta
existir num caso concreto.
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