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)) Resumo

As classificagBes internacionais sdo ininterruptamente atualizadas e nao é
diferente com a CIF. Entretanto, neste caso em especifico, a atualizacdo
trata-se da fusdo da CIF-CJ na CIF, visto que a OMS decidiu descontinuar a
classificacdo derivada.

Palavras-chave: funcionalidade, classificacdo, descontinuidade.

)) Abstract

International classifications are continuously updated and it is not different
with the ICF. However, in this specific case, the update is the merger from the
ICF-CY into the ICF, as the WHO decided to discontinue the derived
classification.

Keywords: functioning, classification, discontinuity.

)) Introdugao

A versdo vigente da CIF no Brasil foi publicada em 2020" e contém
as atualizacBes aprovadas pela Organizacdao Mundial da Saude (OMS) até o
ano de 2018. Uma das motivacBes mais importantes para tal atualizacao é
0 processo de fusdo entre a CIF (Classificagdo Internacional de
Funcionalidade Incapacidade e Saude) e a CIF-CJ (versao criada para
criangas e jovens).

E possivel observar na CIF 2020 a adicdo do Anexo 11, intitulado “A
implementacdo da fusdao entre CIF e CIF-(J". Embora esse processo ja
tenha sido divulgado ha alguns anos, ainda é possivel que surjam dulvidas
entre pesquisadores e clinicos sobre a aplicacao das classificacdes. Sem
ddvida, a fusao é um marco histérico a partir do qual voltamos a ter uma
classificacao Unica e ndo mais uma separacao por faixas etarias. Na
pratica, o topico principal da fusdo é a migracdo de categorias adicionais,
que haviam sido incorporadas na CIF-CJ, para a CIF.
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Além dessa migracdo, no processo de atualizacdo houve também
a mudanca de alguns titulos de categorias, 0 que sera descrito e
apresentado neste artigo informativo.

)) Descrigao do Processo

Quando a CIF-CJ foi aprovada, a posicdao dela na Familia de
Classificagdes Internacionais da OMS era de “derivada” da CIF. Na Familia,
as classificacdes sdo divididas em 03 grupos: “referéncia”, “derivadas” e
“relativas”. A CIF € uma classificacdo de referéncia, assim como também € a
Classificacdo  Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados a Saude (CID)? e a CIF-CJ era uma classificacao derivada da
CIF.

Contudo, em junho de 2010 a fusdo entre CIF e CIF-CJ foi
recomendada pelo Grupo de Referéncia para Funcionalidade e
Incapacidade, o Functioning and Disability Reference Group (FDRG) . O
FDRG é um grupo técnico da OMS que trabalha ininterruptamente com
0S processos de ensino, de implantacdo e de revisdo da CIF. A
recomendacdo foi aprovada na Reunido Anual da Rede da Familia de
Classificacdes Internacionais da OMS, realizada no Canada (Toronto) em
outubro do mesmo ano.

QUADRO 1 | CATEGORIAS ADICIONADAS NA PUBLICACAO DE 2015.

CATEGORIA DESCRICAO

b1143 Orienta¢do em relagdo a objetos

b1144 Orientagdo em relagdo ao espago

b1442 Recuperagdo e processamento da memoria

b16703 Recepcdo de linguagem corporal

b2404 Irritagdo na orelha

b2405 Presdo na orelha

b3400 Producdo de tons

b535 Sensagdes associadas ao sistema digestorio

b5550 Funcdes puberais

b55500 Desenvolvimento de pelos no corpo e na regido pubiana
b55501 Desenvolvimento da mama e da aréola de mama
b55502 desenvolvimento do pénis, dos testiculos e do escroto
b55508 Funcbes puberal, outra especificada

b55509 Funcdo puberal, ndo especificada
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b6503 Inicio da menstruagdo
b6504 Interrupgdo da menstruagdo
s210 Estrutura da cavidade orbital
s220 Estrutura do bulbo do olho
s2200 TUnica conjuntiva, esclera, corioide
52205 Humor vitreo
s2302 Supercilio
s2303 MUsculos extrinsecos do bulbo do olho
s240 Estrutura da orelha externa
s250 Estrutura da orelha média
$32000 Denti¢do primaria
532001 Denti¢do permanente
$32008 Dentes, outros especificados
532009 Dentes, ndo especificados
$3205 Filtro
s3300 Parte nasal da faringe
s3301 Parte oral da feringe
s570 Estrutura da vesicula e dos ductos bibliares
s6302 Mama e aréola da mama
s6304 Testiculos e escroto
d1200 Colocando na boca
d1201 Tocando
d1202 Cheirando
d1203 Paladar
d132 Aquisi¢cdo de linguagem
d1320 Aquisicdo de palavras simples ou sfmbolos com significado
d1321 Combinar palavras para formar frases
d1322 Aquisi¢do de sintaxe
d1328 Aquisicdo de linguagem, outra especificada
d1329 Aquisicao de linguagem, ndo especificada
d133 Aquisicdo de linguafem adicional
d135 Ensaiar
d137 Aquisicdo de conceitos
d1370 Aquisicdo de conceitos basicos
d1371 Aquisicdo de conceitos complexos
d1378 Aquisicdo de conceitos, outros especificados
d1379 Aquisicdo de conceitos, ndo especificados
d138 Aquisi¢ao de informacgdo
d1500 Aquisicdo de habilidades basicas com nimeros
d1501 Aquisicdo de habilidades para reconhecer numerais, sinais e simbolos aritméticos
d1502 Aquisi¢do de capacidade para usar as operagoes basicas
d1508 Aquisicdo de capacidade de calculo, outra especificada
d1509 Aquisicdo de capacidade de calculo, ndo especificada
d1720 Usar capacidade e estratégias para realizar calculos numéricos simples
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CATEGORIA DESCRICAO

d1721 Usar capacidade e estratégias para realizar operagdes e calculos numéricos complexos

d1728 Calcular, outro especificado

d1729 Calcular, ndo especificado

d332 Cantar

d4107 Rolar

d4155 Manter a posi¢do da cabeca

d446 Uso fino dos pés

d4703 Usar humanos para o transporte

d5205 Cuidado com o nariz

d7106 Diferenciar pessoas da familia

ds3s Vida educacional

61503 Prpdgtos e tecnologig usados em projeto, arquitetura e construgdo para a seguranga fisica de pessoas em
edificios de uso publico

01553 Produtos e tecnologia usados em projeto, arquitetura e construgdo para a seguranga fisica de pessoas em
edificios de uso privado

e310 Familia nuclear

e410 Atividades individuais de membros da famflia nuclear

L 4
®

QUADRO 2 | CATEGORIAS COM TITULOS ATUALIZADOS.

CATEGORIA DESCRICAO

b1442 Recuperagdo e processamento da memoria
b2404 Irritagdo na orelha

b2405 Presdo na orelha

b3400 Producdo de tons

b535 Sensagdes associadas ao sistema digestério
s210 Estrutura da cavidade orbital

s220 Estrutura do bulbo do olho

s2200 TUnica conjuntiva, esclera, corioide

s2205 Humor vitreo

s2302 Supercilio

s2303 Musculos extrinsecos do bulbo do olho
s240 Estrutura da orelha externa

s250 Estrutura da orelha média

s3300 Parte nasal da faringe

s3301 Parte oral da feringe
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QUADRO 3 | CATEGORIAS ADICIONADAS NA PUBLICA(;‘AO DE 2020
b4500 Funcdes da respiracdo bucal
b4501 FuncBes da tosse
b4502 Func¢des do espirro
b4503 FuncBes do bocejo
b4504 Funcgoes relacionadas ao muco
b45040 Produc¢do de muco
b45041 Transporte de muco
b45048 FuncgBes relacionadas ao muco, outra especificada
b45049 Funcdes relacionadas ao muco, ndo especificada
b4508 Func¢des adicionais do sistema respiratério, outra especificada
b4509 Func¢Bes adicionais do sistema respiratério, ndo especificada
b51060 Vomito
b51061 Regurgitacdo
b5108 Func¢des de ingestdo, outras especificadas
b5109 FuncBes de ingestdo, ndo especificadas
b6703 SensagOes associadas as funcdes genitais
b761 Movimentos espontaneos
b7610 Movimestos gerais
b7611 Movimentos espontaneos especificos
b7618 Movimentos espontaneos, outros especificados
b7619 Movimentos espontaneos, ndo especificados
s8400 Cabelos
s8401 Pelos faciais
s8402 Pelos das axilas
s8403 Pelos pubianos
s8404 Pelos do corpo
s8408 Estrutura dos pelos, outra especificada
s8409 Estrutura dos pelos, ndo especificada
d131 Aprender por meio de a¢8es com objetos
d1310 Aprender por meio de uma agdo simples com um dnico objeto
d1311 Aprender por meio de acdo relacionando objetos
d1312 Aprenderpor meio de agdes relacionando objetos no que diz respeito a caracteristicas especificas
d1313 Aprender por meio de relacionamento simbdlico com objetos
d1318 Aprender por meio de a¢8es com objetos, outras especificados
d1319 Aprender por keio de a¢des com objetos, ndo especificado
41400 Adquirir habilidade para reconhecer simbolos, incluindo nimeros, icones, caracteres, letras do alfabeto e
palavras
d1401 Adquirir habilidades para vocalizar palavras escritas
d1402 Adquirir habilidades para compreender palavras e frases escritas
d1408 Aprender a ler, outro especificado
d1409 Aprender a ler, ndo especificado
d1450 Adquirir habilidades para usar instrumentos de escrita
d1451 Adquirir habilidades para escrever simbolos, caracteres e letras do alfabeto
&

J
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CATEGORIA DESCRICAO

d1452 Adquirir habilidades para escrever palavras e frases
d1458 Aprender a escrever, outra especificado

d1459 Aprender a escrever, ndo especificado

d1600 Concentrar a atengdo na pessoa

d1601 Concentrar a atengdo no ambiente

d1608 Concentrar a atengdo, outra especificado

d1609 Concentrar a atengdo, ndo especificado

d2304 Adaptar-se as mudancas na rotina diaria

d3101 Comunicagdo-recepcdo de mensagens orais simples
d3102 Comunicacdo-recepgdo de mensagens orais complexas
d3108 Comunicagdo-recepcdo de mensagens orais, outras especificadas
d3109 Comunicagdo-recepcdo de mensagens orais, ndo especificadas
d3300 Produzir sons com significado

d3301 Produzir mensagens faladas simples

d3302 Produzir mensagens faladas complexas

d3308 Fala, outra especificada

d3309 Fala, ndo especificada

d331 Expressdo vocal sem fala

d451 Subir e descer escadas

d6507 Cuidar das calcadas e entradas de garagem

e1102 Agua potavel

Na teoria, ndo se trata de uma completa exclusao da CIF-CJ da
Familia de ClassificacBes da OMS, porém, o processo de fusao tem a
implicacdo perene de garantir que unicamente a CIF transite ao longo de
toda a vida, que a CIF-CJ ndo tenha atualizacdes independentes e que
apenas a CIF permaneca sendo atualizada, ja contendo as categorias da
antiga CIF-CJ aprovadas e migradas. Ou seja, na pratica, a CIF-CJ foi
descontinuada e todos o0s pesquisadores e clinicos que atuam com

criancas e adolescentes podem usar a versdo atualizada da CIF, ja
preparada para todos os ciclos de vida.

No Brasil, as atualiza¢Bes foram publicadas em duas etapas: 2015 e
2020. A publicacdo de 2020 é a que contém as atualiza¢des até 2018. Os
quadros acima apresentam as adi¢des e a mudancga do titulo de algumas
categorias.
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)) Consideragdes Finais

Foram, ao total, 156 alteracdes entre mudancas na nomenclatura
de categorias e inclusdo de novas categorias gerando uma classificacdo
suficiente para aplicacdo e descricao da funcionalidade em qualquer faixa
etaria.

O presente artigo esta relacionado com parte dos
resultados de um projeto de pods-doutoramento intitulado
“Desenvolvimento e aplica¢do da CIF no cuidado biopsicossocial integrado
e centrado na pessoa no ambito da atencdo primaria e da saude do
trabalhador”, aprovado pelo comité de ética do Centro de Saude Escola Dr.
Joel Domingos Machado da Universidade de Sdo Paulo, sob n°
53579221.1.0000.5414.

Ele & util para a compreensao de que a CIF-CJ foi descontinuada e
atualmente, para todas as finalidades, usa-se a versao atualizada da CIF3.
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